大理州多措并举“管慢病”出实招
2023年以来，大理州医保局坚持以人民健康为中心，聚焦民生保障，围绕“健康大理”建设，以剑川县马登镇东华村的慢性病门诊用药做法为典型经验推广，全面提升特慢病医疗保障能力，确保“高血压”“糖尿病”“冠心病”等常见慢性病在全州所有社区卫生服务中心或村卫生室实现就医购药，多措并举减轻群众看病就医负担，用心用情用力做实便民、惠民、利民医保实事，群众获得感和幸福感持续增强。
一、统一政策待遇，充分发挥制度保障作用。将恶性肿瘤、慢性肾衰等25种疾病和高血压、糖尿病等24种疾病纳入基本医疗保险门诊慢特病病种管理服务，居民慢性病门诊报销比例达到60%，特殊病门诊支付比例达70%。将降血压、降血糖用药纳入“两病”门诊用药保障机制，支付比例达到50%，其中使用集采药品的在二级定点医疗机构报销比例提高到60%，一级及以下定点医疗机构报销比例提高到80%。截至2023年底，全州特慢病备案43.25万人。“两病”门诊备案人数11.54万人，平均实际报销比例达74.27%，享受待遇158.33万人次，报销费用1.03亿元，让群众就医购药“得实惠”。
二、创新经办服务，待遇享受更加便捷高效。优化医保经办业务流程，实现特慢病确认备案、经办流程、办理时限、监督管理“四统一”，实行一窗式受理、一次性告知、一站式办结、最多跑一次的“四个一”工作机制。将特慢病确认备案扩大到二级以上医疗机构和经办机构两端均可“全省通办”，年度待遇认定服务增至10.94万人次。将特慢病购药下沉至定点零售药店，开通慢性病特殊病定点保障药店304家，实现“即诊即办即享受”，让群众就医购药“得方便”。
三、强化药品保供，切实减轻患者用药负担。认真贯彻落实国家集采，积极参与省级联盟集采和州市联盟集采，持续挤压药品耗材虚高水分，全州累计开展21批次集采，覆盖高血压、糖尿病、抗肿瘤、抗病毒等600种群众常用药品，平均降幅达50%以上，有效缓解基层药品保供难题。每年年初提前下达村卫生室药品采购资预付金3-5万元，确保村卫生室不因采购药品垫付资金压力过大，影响群众就医购药。目前，全州所有村卫生室配备药品种类不少于80种，高血压、糖尿病、冠心病等慢性病常用药品全部配备到位，广大慢性病患者在基层医疗机构即可用药，做到大病不出县，小病不出村，让群众就医购药“得安心”。
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