朝阳区垡头街道社区赶“养老大集” “物业+养老”试点亮相
今年10月是我国第14个“敬老月”。10月14日，朝阳区垡头街道双合家园社区迎来一场热闹的“老年大集”。当天，由北京市老龄产业协会主办的“老年节进社区”活动将优质养老服务和产品带到社区老人身边，市属国企建工集团打造的“物业+养老”试点项目首次亮相。
在双合家园社区服务站楼下，“老年大集”的摊位前早早就排起了长队。为了满足社区老年人居家养老的需要，近40家养老服务商走进社区，提供健康护理、养老辅具、适老化改造、健康食品等产品和服务，几乎涵盖了老年人的衣食住行。其中，建工物业推出了自营的美居、家政为老服务项目，以及护理、文娱等第三方上门服务项目，努力满足社区居民多样化的居家养老需求；缤纷国旅等旅游公司专注中老年人出游需求的特色旅游线路，给社区中老年朋友送来超值旅行体验；悦诚优选、盛福互邦等养老用品公司“摊位”前排起长队，安而康纸尿裤、护理垫等老年护理用品吸引了众多老年人；首农食品摊位的月盛斋、大红门、六必居等品牌美食，让无数老年居民驻足；适老改造服务有效提升原居安老的品质，为老年人带来更安全舒适、人性化的生活环境；运用中医手法防治阿尔茨海默病的专家，在按摩过程中与老年人细心交流，解答他们提出的按摩方面的问题，老年居民在放松身心的同时，也增强了预防疾病的能力。
同时，为提升辖区老年人健康水平，增强老年人健康意识，街道社区组织了义诊活动，为老年人免费进行健康诊疗，开展健康体检、健康指导、健康管理等服务，受到了老年朋友好评。此外，在双合家园社区进行了老年法律知识和老年营养健康知识公益讲座，邀请法律和营养健康方面专家给老年居民讲解老年人维权相关法律法规、营养健康管理知识等。
在“老年大集”上，即将开业的建工双合家园养老服务驿站也与居民见面，这是建工物业社区养老品牌的首次亮相。作为超大社区，建工双合家园共有7000多户，常住居民2万余人，其中绝大部分老年人倾向于居家养老。驿站将充分发挥“物业+养老”模式的优势，引进专业医养团队，为老年人提供助餐、日间照料、上门助浴以及适老化改造、家政等服务，从而拉近与老年居民之间的距离。
北京建工恒兴置业集团康养事业部张琦介绍，建工集团依托自管物业社区，积极拓展“物业+养老”试点工作，将在双合家园社区建设养老驿站，为老年居民提供居家养老服务。目前驿站正在施工建设，将于今年年底前挂牌营业。
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