临汾市老年大学着力打造“思政五课堂”教学体系
今年以来，临汾市老年大学突出政治立校办学宗旨，充分发挥政治教育主阵地作用，将党的创新理论成果科学、系统、深度融入老年教育全过程，着力打造“思政五课堂”教学体系。
上好开学第一课。在秋季开班式上，特邀市委党校哲学教授紧扣“全面提质提速”总要求和“四个方面走在前作表率”总牵引，就如何学习贯彻落实市委五届六次全会精神、进一步引导离退休干部发挥优势作用进行系统解读。“开学第一课”内容丰富、意义深远，帮助老同志们充分了解临汾市今年以来各项工作取得的成绩和今后五年的总体目标，使其深受鼓舞、倍感振奋。老同志们纷纷表示，将认真学习贯彻全会精神，聚焦全市中心任务，继续发挥余热，为推动全市高质量发展全面提质提速贡献力量。
抓好思政专题课。突出政治思想引领，持续推动思政教育常态化。坚持把学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想、习近平总书记考察调研山西重要讲话重要指示精神作为老年教育的行动指南，相继举办学习贯彻党的二十大精神、习近平总书记考察调研山西重要讲话重要指示精神、省委十二届六次全会精神等专题思政课。新开设的朗读课程将思想政治教育融入实践课堂，运用情景展示、学员互动、感悟分享等方式宣传党的创新理论，充分调动起老同志学习的积极性和主动性。
办好课前微课堂。将思政教育日常化，每节课前十分钟，由代课老师、班主任、优秀学员组织，采取收看微视频、讲好党史故事、诵读党章、传唱红歌、讲微党课等鲜活形式，深入开展思想政治教育工作。在有效利用课余时间的同时，促进学员间沟通交流，有力提升老同志的凝聚力和向心力。
用好网上云课堂。充分运用“学习强国”“三晋先锋”“离退休干部工作”“山西老干部”“临汾老干部”等线上平台，拓展思政课学习渠道，探索“专题教学+网络学习+实践教育”相结合的多种教学方式，把老年大学打造成老同志的精神家园和传播正能量的舞台，引导离退休干部党员不断提升党性修养，永葆政治本色。
拓展延伸第三课堂。组织引导老同志及时将思政教育中的所学、所思、所感、所悟提炼汇总，通过舞蹈编排、诗歌朗诵、书画摄影、文艺汇演等文体形式，抒发爱党爱国爱家乡的情怀，展示新时代离退休干部对祖国的美好祝愿、对家乡的真挚热爱和对幸福生活的感悟体验。
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