湘潭：做好“3个＋” 全力推进残疾儿童康复救助工作
红网时刻新闻记者 刘放明 实习生 陈双治 通讯员 钟思安 朱艳 湘潭报道
“要不是你们坚持不懈地付出努力，玥玥（化名）的进步也不可能这么快，真的非常感谢……”近日，湘潭县谭家山镇的谭先生和妻子来到湘潭市特殊教育学校学前康复机构，对教职员工的感激之情溢于言表。
玥玥今年3岁，是一名先天性听力和语言能力严重不足的小女孩。两年前被送到湘潭市特殊教育学校学前康复机构时，测试结果为“无口语，双耳听损均在95db(HL)左右”，几乎完全听不到言语声及环境声。
经过近两年的训练，目前玥玥已经能和熟悉的人进行较为流畅的口语交流。同时，据最近一次的听觉评估结果，其言语识别平均得分在95%，听觉康复级别为一级。
这仅仅是湘潭市残疾儿童康复救助工作的一个缩影。
近年来，湘潭市秉持“残疾人康复，儿童救助先行”理念，紧抓儿童最佳康复时机，创新体制机制，优化康复服务，全力推进残疾儿童康复救助工作。2020年至今，市残联为残疾儿童提供康复服务3326人次，连续三年获评省、市重点民生实事“优秀”项目。
今年，为436名残疾儿童提供不低于8个月的机构康复训练服务的任务，截至目前已完成558名，完成年度任务的128%。
“制度＋保障”一体化，康复救助全覆盖
2020年以来，湘潭市着力完善残疾儿童康复救助制度和关爱服务体系，构建了以残疾儿童康复救助制度为主体，资金结算制度为支撑的一体化政策链，形成了党委领导、政府主导、残联牵头、部门配合、社会参与的残疾儿童康复救助工作格局，实现有康复需求和康复意愿的0-6岁残疾儿童应救尽救。
湘潭市还适时扩大救助范围，出台《湘潭市7-14岁残疾儿童少年康复救助项目实施方案》，让更多残疾儿童受益。其中，湘潭城区和韶山市已经实现了7-14岁残疾儿童少年康复救助全覆盖。
目前，全市培育定点康复服务机构22家，其中，公立机构8家，社会机构14家，形成了公立机构为主体，社会机构为补充的市县两级康复阵地，涉及视力、听力、言语、肢体、智力、孤独症6个服务类别。
小朋友正在接受一对一康复训练。
“规范＋服务”精准化，康复服务出实效
湘潭市不断完善残疾儿童康复服务规范，精准实施康复服务。目前，全市组建家庭医生签约服务团队431个，创建了37个残疾人社区康复服务站，拥有康复专业技术人才255人，形成了以“机构＋社区＋家庭”训练相结合的全周期康复救助模式。
湘潭市残联坚持县（市）区摸底排查和乡镇（街道）上户调查相结合的方式，摸排出有康复愿望的残疾儿童，从源头上把控救助对象的精准度，并通过设立救助热线、电话回访等方式听取收集家长对康复训练的意见建议，及时改进机构的康复方案和教学方法，确保救助项目落实到位，切实提升康复救助质量。
“预防＋宣传”多样化，康复政策入民心
湘潭市坚持“预防为先、康复为要”理念，建立全人群全领域全生命周期残疾预防服务网络。市政府残工委出台了《湘潭市残疾预防行动计划（2022-2025年）》，从总体要求、重点任务、保障措施三大部分，细化19项具体行动措施，推动全社会残疾预防意识与能力增强，控制和减少残疾发生。
同时，湘潭市还通过媒体以及“助残日”“残疾预防宣传日”等重要时间节点，开展残疾儿童康复救助政策宣传；开展免费婚前医学检查、免费孕前优生健康检查、免费产前筛查与诊断服务、新生儿三项疾病免费筛查、增补叶酸预防神经管缺陷和新生儿听力筛查等项目，将残疾儿童预防关口前移，筑牢出生缺陷三级预防防线，及早开展新生儿先天性疾病筛查和干预工作。
据统计，全市出生缺陷发生率从2017年的107.66/万下降至2021年的90.76/万，出生人口素质得到稳步提升。
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