学校建设高效课堂必须做好六件最重要的事
1.认真绘就高效课堂蓝图。学校要依据建设高效课堂的基本要求，结合学校教师队伍实际、学生学习实际及教学资源实际，对学校建设高效课堂工作进行认真布局，做到目标定位准确，责任落实分明，实施路线清晰，推进举措得力，时间安排得当。在制定举措时，要突出“六个一”活动，即学校每个教研组承担一个高效课堂建设校本课题，教师每人每学年撰写一篇高效课堂教学论文，教师每周听评一节高效课堂研究课，每月上一节高效课堂研讨课，每周设计一份精品导学案，每周整理一份有价值的教学反思。
2.扎实开展校本研修活动。只有高素质的教师，才会有高效率的课堂，只有高质量的校本研修，才会出高素质的教师队伍。开展校本研修，促进教师专业发展，是深化教学改革构建高效课堂的根本。一是促进教师师德专业化发展，让教师自觉追求高效课堂。师德专业化的最低层级是遵守教师职业道德，这是教师的红线。师德专业化永恒的主题是爱护学生，这是教师的根本。师德专业化最高形式是为人师表，这是教师的人格魅力；二是促进教师知能专业化发展，让教师自如构建高效课堂。知能专业化的最低层级是学科知识、课标、教材的熟练掌握，这是教师教学的底线。知能专业化永恒的主题是因材施教，这建立在教师对学生的深入了解，以及对教育学、心理学、教育方法论等不断学习的基础之上，是教师永远的追求。知能专业化最高形式是教育艺术，这建立在处理无数情景与问题的经验和智慧的积累之上，这是教师教学的理想。
3.正确树立高效课堂意识。要改变抓教育质量的“白猫黑猫”观，改变校长苦管、教师苦教、学生苦学的“三苦”做法，改变“只管教师讲，不管学生学”以及“课堂无目标，教到哪算哪”等教法，树立“高效率、轻负担、提质量”的意识，建立尊重学生、相信学生、激发学生、促进学生的和谐教学氛围，扎实推行“教师围绕学生学习教”的教学方法，努力构建高效课堂。
4.全面开展高质量的备课。高质量的备课，是高效课堂的基础。高质量的备课要突出“五备”：一备学情。只有建立在学生基础之上的教学，才是最有效的教学。既要了解学生的知识储备与能力状况，也要了解学生的生活经历与实践经历，更要了解学生的思想状况与情感态度，为有的放矢、因材施教做准备；二备目标。一堂课的教学目标不是课标的照搬，更不是教参的照抄，而应是教师钻研课标、熟悉教材、掌握学情、了解资源等之后的创造性劳动的结晶。同一节课，此老师与彼老师的教学目标只有相似，没有全等，尤其是“核心素养”之下的教学目标，体现的是教学特色与个性，更应是百花齐放。目标必须明确，不仅教师一看就知，学生也要一看就懂，同时具有可测性；三备方法。备教法，或许大家都很熟悉，备学法，恐怕大家都很陌生。在高效课堂背景下的备课，就是要从备教法向备学法转变，以学法为主，教法围绕学法；四备问题。问题是学生学习的起点，也是整个课堂教学逻辑关系的连接点。既要备教师启发引导学生的问题，也要备学生在学习过程中可能出现的问题，更要备学生自主学习中可能发现的问题，让问题成为课堂教学的主线，用问题激发学生学习，引导学生学习；五备测评。每节课都要树立质量意识，都要开展学习质量测评活动。要紧紧围绕教学目标，设计达到课标下限要求的测评题，并设计测评方法和测评时间，同时要设计抓差补缺环节。
5.科学进行课堂教学改革。教学有法，教无定法。高效课堂没有万能的模式，但好的模式却能对我们构建高效课堂起到积极的指导作用。我们虽然不强行“一刀切”的推行某种教学模式，但我们主张每个学校、每个教师都要有符合实际的高效课堂方式。不论是哪一种高效课堂教学方式，都应体现“帮助学生学会学习”的理念，突出7个重要环节：一是创设情景，激发学习兴趣。目的是提高学习积极性，并把注意力集中到本节课的主要任务上来。此环节不仅在课初有，也要贯穿整个教学；二是提出问题，引导学生学习。就是将教学目标变为具体的、有趣的问题（也可称导学案），展示给学生，帮助学生明确学习、思考的方向；三是阅读探究，学生自主学习（或讨论）。就是在问题的指导下，学生自己看书查资料或开展动手实验探究活动，自主解决问题的过程。简单问题学生自主学习完成，不必要组织学生讨论。较难的问题可以组织学生讨论与合作学习完成；四是展示交流，学生提出疑问。就是学生个人或合作学习小组，对问题解决成效的汇报，并就没有解决的问题或没有把握的问题，提出自己的疑问；五是启发引导，突破重点难点。就是对学生提出的疑问进行启发引导，直至解决。启发引导可以是教师，也可以是学生；六是当堂测评，当堂抓差补缺。就是运用测评题，当堂对学生学习情况进行检测，并针对检测中暴露的问题，当堂开展纠错补缺活动；七是精选作业，课后巩固提高。就是针对教学重点，或课堂测评中出现的突出问题，有目的的布置课外作业，帮助学生巩固重点。作业布置必须精选，并做到有做必收，有收必改，有错必纠。
6.着力进行高效课堂激励。学校都要建立建设高效课堂激励机制，鼓励教师真改教学、真增效益，促进学校课堂教学全面优化，实现课堂教学效益全面提升的目标。
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