天津市：宣传普及防震减灾知识和自救互救技能
5月12日，天津市应急管理局会同红桥区政府、市教委、市民族宗教委、市卫生健康委、天津海事局、市地震局、市消防救援总队、市科协等部门，在天津市民族中学联合举办“天津市2023年全国防灾减灾日宣传咨询活动”，宣传普及防震减灾知识和自救互救技能，通过教会一个学生，影响一个家庭，带动全社会关注参与防灾减灾工作。
今年5月12日是第15个全国防灾减灾日,主题是“防范灾害风险 护航高质量发展”，5月6日至12日为防灾减灾宣传周。
在演练环节，参演师生先后开展了地震避险、紧急疏散和次生灾害紧急处置等模拟演练。随着地震预警警报的响起，老师迅速组织学生就地采用“伏地、遮挡、手抓牢”的方式避险，降低重心躲在课桌下。第一波地震过后，为了防止余震造成的伤害，老师们立即指挥学生快速有序撤离到安全区域。演练同时模拟地震造成学校实验室电气设备故障，引发火灾，1名学生被困4楼亟待救援。消防救援人员赶到现场后，利用登高平台消防车将被困人员成功救出。演练达到了预期效果，有效增强了师生们的防灾避震的意识和技能。
在宣传展示环节，各主办单位通过设置宣传展台、发放科普资料和画册、开展现场咨询等多种形式，向在校师生宣传普及森林火灾、地震、洪水、城市内涝等自然灾害防范避险和医疗救助、火灾逃生、水上救援等知识技能。活动现场，3辆“应急安全宣传大篷车”开进校园，让学生们亲身体验，“大篷车”依托先进技术，通过影音、AI+VR等多媒体形式，推出消防、用电、烟雾逃生等主题应急科普模块，实现科学性、知识性、趣味性于一体的应急安全知识科普。同时，天津海事局向师生展示了水上救援飞翼、生命探测仪、保暖救生服等海上人命救助以及突发事件应急处置装备；红桥区消防救援支队向师生展示了应急救援装备及使用方法；天津蓝星应急救援队现场指导学生练习心肺复苏操作技能，并将50套心肺复苏模拟训练器材捐赠给民族中学教学使用。
此外，主办方还准备了600册防震减灾科普图书，向2023年参加“地震科普 携手同行”主题活动的15所学校赠送。民族中学和民族中学附属小学的同学们精心准备了防灾减灾的文艺节目，孩子们先后表演了《地震科普，我们一起努力》诗歌朗诵、《山水相连》歌曲演唱，引起现场阵阵掌声。参与活动的师生纷纷表示，此次活动，让大家认识到灾害就在身边，必须学习掌握防灾减灾知识，提高应急避险能力，确保灾害来临时能够有效应对。
各主办单位领导同志，红桥区各街道、各有关部门负责同志，各区教育局分管负责同志，红桥区消防救援支队指战员，蓝星救援队队员，红桥区各中小学分管负责同志、教师代表，民族中学师生代表等1200余人参加。
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