迎江区“健康中国行”活动总结
为深入学习全国卫生与健康大会精神，大力推进健康迎江建设，满足人民群众日益增长的健康需求，区卫健委在全区范围内启动开展了2022年“健康中国行”主题宣传活动。根据统一安排，为做好迎江区“健康中国行”主题宣传周活动，迎江区各乡卫生院、各社区卫生服务中心开展了一系列宣传活动，现将工作总结如下：
一、高度重视，明确工作任务。为做好此次健康中国行主题宣传活动，区卫健委及时下发《关于开展“健康中国行”迎江区主题宣传活动的通知》，明确活动开展的总体目标和要求、重点内容、宣传形式、实施要求、时间安排和具体分工，强化各相关人员的职责，为宣传活动的开展奠定了坚实的基础，确保活动取得实效。
二、上下联动，活动成效显著。“健康中国行”主题宣传周活动期间，迎江区卫健委开展的健康咨询活动。活动发放宣传资料6种，共计1000余份。免费测量血糖、血压200人次。受到了广大居民群众的一致好评。孝肃路街道社区卫生服务中心开展了以“倡导健康生活方式、提高居民健康素养”为主题的宣传活动。通过发放宣传资料、专家义诊、健康咨询等服务形式，倡导广大群众树立健康观念，养成健康行为，提高健康素养。活动中，前来领取宣传资料、健康义诊和健康咨询的市民络绎不绝，使健康中国行“人人有责、人人参与、人人享有”的理念深入人心，营造了浓厚的“健康中国行”主题宣传活动氛围。此次活动健康义诊、健康咨询150人次，发放宣传资料600余份。宣传周活动期间，全区2家卫生院、6家社区卫生服务中心均设置健康知识宣传栏，在门诊候诊区、观察室、健康教育室等场所集中宣传《健康素养66条》(2015年版)等方面知识。各单位利用健康咨询台处为前来就诊的人群及辖区居民免费提供义诊、咨询服务，为大家测血压、健康咨询，发放中国公民健康66条等健康知识宣传资料5000余份，共服务人群近千人次。
三、创新渠道，宣传形式新颖。区卫健委通过“健康迎江”微博、卫健委信息公开网站及时发布健康知识，向居民加大健康科普知识的宣传力度。各街道通过新时代文明实践站开展宣传讲座活动，所辖各医疗机构通过发放张贴宣传画，向居民发放健康素养宣传折页，利用电子屏大力宣传健康素养66条知识，积极传播健康预防保健的知识。
通过以上一系列全区性“健康中国行”主题宣传活动的开展，在我区广泛传播了健康迎江、健康素养66条等理念，进一步向居民普及健康知识，对于引导辖区居民养成健康的生活方式，提高健康素养水平起到了积极推动作用。
迎江区人民政府2022-08-17
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