[bookmark: _Toc11076]2022年度健康阜阳行动落实情况工作总结
阜阳市在健康安徽15项行动基础上，继续实施健康阜阳16项行动，研究制定系列的政策措施落实健康安徽行动、推动健康阜阳建设，提高全民健康水平。2021年，我市医疗卫生水平逐步提高，有力促进了居民健康水平的提升。
总体目标：到2022年，健康促进政策体系基本建立，全民健康素养水平稳步提高，健康生活方式加快推广，重大慢性病发病率上升趋势得到遏制，重点传染病、严重精神障碍、地方病、职业病得到有效防控，致残和死亡风险逐步降低，重点人群健康状况显著改善。到2030年，全民健康素养水平大幅提升，健康生活方式基本普及，居民主要健康影响因素得到有效控制，因重大慢性病导致的过早死亡率明显降低，人均健康预期寿命得到较大提高，居民主要健康指标水平位列全省先进水平，健康公平基本实现。
一、开展情况
一是主要健康指标持续向好。人均期望寿命、婴儿死亡率、孕产妇死亡率等衡量人民健康水平的主要指标均有所提升。全市居民平均期望寿命从2015年的76岁提高到2022年的81.6岁，比十年前（75.39）增加6.21岁，达到并超过健康中国行动2022年77.7岁的目标。建立全省首创且具阜阳特色的孕产妇危急重症转诊救治绿色通道，孕产妇死亡率、婴儿死亡率和5岁以下儿童死亡率分别为5.85/10万、2.72‰、4.08‰，均分别低于健康安徽行动2022年控制目标指标任务13/10万、5.2‰、96.6‰以下。2022年阜阳市居民健康素养水平为27.87%，居民整体健康水平稳步提升,居民健康状况达到了达到了省内先进水平。
二是健康知识普及行动持续推进。协调阜阳广播电视台在电视台新闻、教育、都市频道及公交移动电视定期播放公益广告，就“三减三健”、无烟生活、科学就医、新冠肺炎疫情防控等卫生健康知识进行分时段宣传。扎实开展健康素养促进行动，稳步提升居民健康素养水平。全市共创建省级健康县区6个，创建覆盖率达75%，持续推进各类健康细胞建设。开发制作20余部健康科普短视频，并在市广播电视台新闻、教育频道、健康阜阳官微及655辆公交车的移动电视上滚动播放，全年累计播放24090余次。2022年，我市居民健康素养水平预测值为27.87%，较2021年的24.28%提升了3.59%。将健康促进医院创建纳入全市卫生健康年度目标考核内容和市直公立医院绩效考核指标，推动各级医疗机构建立完善健康促进考核机制。建立了由300余名市、县/区两级巡讲专家组成的健康科普专家库，广泛开展健康知识普及行动，累计开展以口腔健康科普为主的健康巡讲活动526场次，覆盖人群6万余人次。
三是健康环境促进工作稳步推进。积极推进健康促进县（区）创建，助力健康环境促进行动。阜南县顺利通过省级验收，界首市已完成省级技术评估，颍州、临泉稳步推进创建工作。市五院等5家医院被评为“安徽省健康促进医院评估达标单位”。累计建成健康促进医院67家、健康机关95个、健康企业9个、健康社区/村166个、健康学校756个，健康家庭1235个。持续实施居民健康素养监测，健康素养监测覆盖8个县市区的139个乡镇、278个行政村（社区）。
四是爱国卫生运动深入开展。持续推进卫生城市创建，目前全市现有省级卫生城市2个，省级卫生县城2个，省级卫生乡镇15个，省级卫生村104个，省级卫生先进单位121个，市级卫生镇村单位470个。启动国家卫生城市创建，力争通过三年创成。稳步开展控烟行动，市政府已出台《阜阳市爱国卫生工作办法》，加强无烟党政机关、无烟学校建设工作，同步推进健康促进学校和无烟学校建设。全市先后有608家单位被命名为“无烟党政机关”，市级及以下无烟党政机关基本建成。居民饮用水水质达标率100%。
五是重点人群健康服务持续提升。推进安心托幼暖民心行动。全市已建成示范性托育服务机构10个，已建成普惠托育服务机构33个,已建成县级公办独立托育服务机构2个。截至11月底，全市提供托育服务的机构共549家，2022年全市新增托位8516个，已建成托位24289个，每千人拥有3岁以下婴幼儿托位数2.96个，已超任务目标。孕产妇危急重症救治中心和新生儿危急重症救治中心实现市县两级全覆盖。2022年，全市产前筛查率为81.44%，新生儿遗传代谢性疾病筛查率99.23%，农村适龄妇女宫颈癌和乳腺癌筛查区县覆盖率100%,孕产妇系统管理率92.29%,3岁以下儿童系统管理率91.33%,7岁以下儿童健康管理率93.87%,均高于健康安徽行动中2022年目标值。建立全省首创且具阜阳特色的孕产妇危急重症转诊救治绿色通道，全市重点场所已配置母婴室达68个。全市一级及以上医疗机构开设老年人绿色通道占比97.54%，创建老年友善医疗机构共968家。构建医养相结合的养老服务体系，创建成3个省级医养结合示范基地(园区)、10个省级医养结合示范项目机构、11个省级医养结合社区示范中心。积极开展示范性老年友好社区创建活动，创建成4个全国示范性老年友好社区，8个省级示范性老年友好社区。职业健康服务管理持续加强。阜阳织牢劳动者职业健康“硬核”保障网，2022年9月19日被国家卫生健康委办公厅作为卫生健康经验交流进行全国交流，11月3日又被中国职业健康公众号看地方专栏进行报道。在全省率先完成市级职业病防治“十四五”规划编制、率先出台《阜阳市深入开展职业病危害专项治理工作方案》，并创建了专项治理企业动态台账、治理企业跟踪监管服务表。在全省率先实施职业病防治项目扩展，并率先推出职业健康素养干预“十百千”工程，即重点“干预十大行业人群”“打造100家健康企业”“培育1000名职业健康达人”。
六是持续推进慢性病综合防控示范区创建。全市已建成1个国家级慢病示范区，5个省级慢病示范区，颍东区和颍泉区已申报创建省级慢病示范区。2022年度高血压患者规范管理率82.01%，糖尿病患者规范管理率81.07%，均高于健康安徽行动中2022年≥61%的目标值。全市生活饮用水共设监测点448个，其中城市水监测点80个，农村水监测点368个。城市水监测点覆盖阜阳市城区及5个县市城区，农村水监测点覆盖每个县市区的100%的乡镇。年度生活垃圾无害化处理率达到100%。
七是多项保障助力健康行动。根据2022年10月份医疗服务月报统计情况，相较于2021年，全市累计增加执业（助理）医师1979人，目前全市执业（助理）医师总数达22542人，每千常住人口执业（助理）医师数2.76人，超2022年任务目标（2.6人）。较去年，全市累计增加注册护士2917人，目前全市注册护士总数达27281人，每千常住人口注册护士数3.34人，超2022年任务目标（3.1人）。较去年，全市累计增加医疗机构床位1819张，目前全市医疗机构床位数达56917张，每千常住人口床位数6.97张，超2022年任务目标（6.4人）。全市人均诊疗人次为4.82人次。全市总诊疗人次、出院人数、手术人次分别为3939.59万人次、122.55万人、40.24万人，均位居全省第二。全市196家接种门诊全部达到标准化建设标准，数字化预防接种门诊建成率100%，适龄儿童国家免疫规划疫苗接种率达到95%以上。2022年国家学生体质健康标准达标优良率为51.1%，符合要求的中小学体育与健康课程开课率为100%，配备专兼职心理健康工作人员的中小学校比例为100%，城乡居民达到《国民体质测定标准》合格以上的人数比例为96.6%，经常参加体育锻炼人数比例为39.1%，均高于健康安徽行动中2022年目标值。多种形式打造“15分钟健身圈”，建设足球、篮球、羽毛球等多功能运动场地，建设社区健走步道。
二、存在问题
1.创卫控烟宣传氛围不浓。阜城创卫宣传氛围不浓；重点单位和重点场所环境卫生仍需要进一步加强，病媒生物防制“三防”设施不完善。“窗口单位”等人群密集场所控烟难度较大，对烟草危害的认识不足，没有出台相应的控烟规章条例，控烟工作的宣传教育形式和内容较单一，宣传教育面还不够。
2.全市出生人口连续4年呈下降趋势。受两孩政策实施效应影响，我市2016、2017年出生人口较“十三五”时期有所增加，从2018开始，随着政策放开生育堆积效应的释放及育龄妇女减少等原因，全市出生人口连续4年呈下降趋势。
3.普惠性托育服务供给不足。托育服务当前仍是我市民生短板之一，当前仍面临着普惠性托育服务供给不足的问题。目前，全市3岁以下婴幼儿约26.5万人，有托育服务需求大约8.5万人，远远不能满足群众服务需求。而且托育机构以私立为主，质量参差不齐，且收费偏高，远远不能满足群众需求。
4.老年健康服务体系建设需进一步完善。农村老年人新型医疗保险虽已实现全覆盖，但老年人受经济水平制约，承受能力有限，外加健康保健意识淡薄，小病熬、大病拖，因病致残致贫现象时有发生。农村失能半失能老年人数多，加上农村养老设施不完善，基层卫生医疗资源紧张，医务护理人员短缺，这一问题尤为突出。
5.慢性病对健康的危害仍需警惕。我市居民死亡主要原因仍为慢性非传染性疾病，前三位死因分别为心脏病、恶性肿瘤和脑血管病。七普数据显示，阜阳市常住人口60岁及以上老年人口已达138.38万人，占总人口比重为16.88%，65岁及以上老年人口已达113.08万人，占总人口比重为13.79%，随着人口老龄化的比例增加，慢性病造成的健康危害在今后数年还会显现。老年人整体健康状况不容乐观，多数老年人患有慢性病，患有一种及以上慢性病的比例高达75%，失能、部分失能老年人约4.4万人。老年人患病比例高，进入老年后患病时间早，带病时间长，生活质量还不是很高。
三、工作思路、任务举措。
1.持续提升全民健康素养水平。强化“将健康融入所有政策”理念，健全多部门合作机制，建立健全健康教育工作长效机制，完善健康教育工作网络和专业网络。完善市级健康科普专家库、健康科普资源库，逐步构建全媒体健康知识传播和发布机制。扎实做好健康素养促进行动，全面开展健康巡讲活动，实施基层健康教育普及项目，加快提升全市居民健康素养水平。
2.加强健康服务体系建设。开展老年健康促进行动，建立以居家为基础、社区为依托、机构为补充的健康养老服务网络。到2022年，老年人健康管理率超过75%。到2022年，80%以上的综合性医院、康复医院、护理院和基层医疗卫生机构成为老年友善医疗卫生机构。积极创建医养结合省级示范项目。实施社区托育机构建设三年行动，每年建成2-3个示范性托育服务机构，通过新建、扩建、改建一批托育机构，多种形式增加普惠性托育服务有效供给。
3.持续推进健康“细胞工程”建设。继续巩固和提高无烟医疗机构、无烟学校和无烟党政机关建设，大力营造清新无烟环境，建立完善长效管理机制，力争年底全市医疗卫生机构、无烟党政机关创建实现全覆盖。继续推进健康促进县区创建，深化健康促进场所建设，着力打造健康促进医院、健康促进机关、健康促进学校、健康社区、健康家庭、无烟党政机关。打造一批健康促进创建示范点，形成点、线、面融合发展的格局。
4.着力完善公共卫生体系建设。完善市、县级疾病预防控制机构网络，加强疾控机构实验室能力建设，建设“1+1+N”传染病医疗救治体系建设工程。提升基层公共卫生服能力和水平。加大对县级妇产科、儿科建设支持力度，力争到“十四五”末，市级妇幼保健机构达到二甲妇幼保健院标准，三分之一以上的县级妇幼保健机构达到二级妇幼保健院标准。继续做好国家扩大免疫规划疫苗接种工作，以乡镇为单位适龄儿童国家免疫规划疫苗接种率维持在95%以上。持续巩固地方病防控工作成果，深化实施遏制艾滋病传播“六大工程”。
5.持续推进职业病防治工作。出台“十四五”职业病防治规划，广泛宣传《职业病防治法》，积极开展“健康企业”、“职业健康达人”创建活动、《职业病防治法》宣传周活动。
阜阳市卫生健康委员会2023-01-16
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5

ËêÒÔÏÂ¶ùÍ¯

ËÀÍöÂÊ·Ö±ðÎª

5.85/10

Íò¡¢

2.72

¡ë¡¢

4.08

¡ë£¬¾ù·Ö±ðµÍÓÚ½¡¿µ°²»ÕÐÐ¶¯

2022

Äê¿ØÖÆÄ¿±êÖ¸±êÈÎÎñ

13/10

Íò¡¢

5.2

¡ë¡¢

96.6

¡ëÒÔÏÂ¡£

2022

Äê¸·ÑôÊÐ¾ÓÃñ½¡¿µËØÑøË®Æ½Îª

27.87%

£¬¾ÓÃñÕûÌå½¡¿µË®Æ½

ÎÈ

²½ÌáÉý

,

¾ÓÃñ½¡¿µ×´¿ö´ïµ½ÁË´ïµ½ÁËÊ¡ÄÚÏÈ½øË®Æ½¡£

 

¶þÊÇ½¡¿µÖªÊ¶ÆÕ¼°ÐÐ¶¯³ÖÐøÍÆ½ø¡£Ð­µ÷¸·Ñô¹ã²¥µçÊÓÌ¨ÔÚµçÊÓÌ¨ÐÂÎÅ¡¢½ÌÓý¡¢¶¼ÊÐÆµµÀ¼°¹«

½»ÒÆ¶¯µçÊÓ¶¨ÆÚ²¥·Å¹«Òæ¹ã¸æ£¬¾Í¡°Èý¼õÈý½¡¡±¡¢ÎÞÑÌÉú»î¡¢¿ÆÑ§¾ÍÒ½¡¢ÐÂ¹Ú·ÎÑ×ÒßÇé·À¿ØµÈÎÀÉú

½¡¿µÖªÊ¶½øÐÐ·ÖÊ±¶ÎÐû´«¡£ÔúÊµ¿ªÕ¹½¡¿µËØÑø´Ù½øÐÐ¶¯£¬ÎÈ²½ÌáÉý¾ÓÃñ½¡¿µËØÑøË®Æ½¡£È«ÊÐ¹²´´

½¨Ê¡¼¶½¡¿µÏØÇø

6

¸ö£¬´´½¨¸²¸ÇÂÊ´ï

75%

£¬³ÖÐøÍÆ½ø¸÷Àà½¡¿µÏ¸°û½¨Éè¡£¿ª·¢ÖÆ×÷

20

Óà²¿½¡¿µ¿Æ

ÆÕ¶ÌÊÓÆµ£¬²¢ÔÚÊÐ¹ã²¥µçÊÓÌ¨ÐÂÎÅ¡¢½ÌÓýÆµµÀ¡¢½¡¿µ¸·Ñô¹ÙÎ¢¼°

655

Á¾¹«½»³µµÄÒÆ¶¯µçÊÓÉÏ¹ö¶¯

²¥·Å£¬È«ÄêÀÛ¼Æ²¥·Å

24090

Óà´Î¡£

20

22

Äê£¬ÎÒÊÐ¾ÓÃñ½¡¿µËØÑøË®Æ½Ô¤²âÖµÎª

27.87%

£¬½Ï

2021

Äê

µÄ

24.28%

ÌáÉýÁË

3.59%

¡£½«½¡¿µ´Ù½øÒ½Ôº´´½¨ÄÉÈëÈ«ÊÐÎÀÉú½¡¿µÄê¶ÈÄ¿±ê¿¼ºËÄÚÈÝºÍÊÐÖ±¹«Á¢Ò½

Ôº¼¨Ð§¿¼ºËÖ¸±ê£¬ÍÆ¶¯¸÷¼¶Ò½ÁÆ»ú¹¹½¨Á¢ÍêÉÆ½¡¿µ´Ù½ø¿¼ºË»úÖÆ¡£½¨Á¢ÁËÓÉ

300

ÓàÃûÊÐ¡¢ÏØ

/

ÇøÁ½

¼¶Ñ²½²×¨¼Ò×é³ÉµÄ½¡¿µ¿ÆÆÕ×¨¼Ò¿â£¬¹ã·º¿ªÕ¹½¡¿µÖªÊ¶ÆÕ¼°ÐÐ¶¯£¬ÀÛ¼Æ¿ªÕ¹ÒÔ¿ÚÇ»½¡¿µ¿ÆÆÕÎªÖ÷

µÄ½¡¿µÑ²½²»î¶¯

526

³¡´Î£¬¸²¸ÇÈËÈº

6

ÍòÓàÈË´Î¡£

 

ÈýÊÇ½¡¿µ»·¾³´Ù½ø¹¤×÷ÎÈ²½ÍÆ½ø¡£»ý¼«ÍÆ½ø½¡¿µ´Ù½øÏØ£¨Çø£©´´½¨£¬ÖúÁ¦½¡¿µ»·¾³´Ù½øÐÐ¶¯¡£

¸·ÄÏÏØË³ÀûÍ¨¹ýÊ¡¼¶ÑéÊÕ£¬½çÊ×ÊÐÒÑÍê³ÉÊ¡¼¶¼¼ÊõÆÀ¹À£¬ò£ÖÝ

¡¢ÁÙÈªÎÈ²½ÍÆ½ø´´½¨¹¤×÷¡£ÊÐÎåÔº

µÈ

5

¼ÒÒ½Ôº±»ÆÀÎª¡°°²»ÕÊ¡½¡¿µ´Ù½øÒ½ÔºÆÀ¹À´ï±êµ¥Î»¡±¡£ÀÛ¼Æ½¨³É½¡¿µ´Ù½øÒ½Ôº

67

¼Ò¡¢½¡¿µ»ú

¹Ø

95

¸ö¡¢½¡¿µÆóÒµ

9

¸ö¡¢½¡¿µÉçÇø

/

´å

166

¸ö¡¢½¡¿µÑ§Ð£

756

¸ö£¬½¡¿µ¼ÒÍ¥

1235

¸ö¡£³ÖÐøÊµÊ©¾Ó

Ãñ½¡¿µËØÑø¼à²â£¬½¡¿µËØÑø¼à²â¸²¸Ç

8

¸öÏØÊÐÇøµÄ

139

¸öÏçÕò¡¢

278

¸öÐÐÕþ´å£¨ÉçÇø£©¡£

 

ËÄÊÇ°®¹úÎÀÉúÔË¶¯ÉîÈë¿ªÕ¹¡£³ÖÐøÍÆ½øÎÀÉú³ÇÊÐ´´½¨£¬Ä¿Ç°È«ÊÐÏÖÓÐÊ¡¼¶ÎÀÉú³ÇÊÐ

2

¸ö£¬Ê¡

¼¶ÎÀÉúÏØ³Ç

2

¸ö£¬Ê¡¼¶ÎÀÉúÏçÕò

15

¸ö£¬Ê¡¼¶ÎÀÉú´å

104

¸ö£¬Ê¡¼¶ÎÀÉúÏÈ½øµ¥Î»

121

¸ö£¬ÊÐ¼¶ÎÀÉú

Õò´åµ¥Î»

470

¸ö¡£Æô¶¯¹ú¼ÒÎÀÉú³ÇÊÐ´´½¨£¬Á¦ÕùÍ¨¹ý

ÈýÄê´´³É¡£ÎÈ²½¿ªÕ¹¿ØÑÌÐÐ¶¯£¬ÊÐÕþ¸®ÒÑ³ö

Ì¨¡¶¸·ÑôÊÐ°®¹úÎÀÉú¹¤×÷°ì·¨¡·£¬¼ÓÇ¿ÎÞÑÌµ³Õþ»ú¹Ø¡¢ÎÞÑÌÑ§Ð£½¨Éè¹¤×÷£¬Í¬²½ÍÆ½ø½¡¿µ´Ù½øÑ§Ð£

ºÍÎÞÑÌÑ§Ð£½¨Éè¡£È«ÊÐÏÈºóÓÐ

608

¼Òµ¥Î»±»ÃüÃûÎª¡°ÎÞÑÌµ³Õþ»ú¹Ø¡±£¬ÊÐ¼¶¼°ÒÔÏÂÎÞÑÌµ³Õþ»ú¹Ø»ù

