延庆区妇联三项活动点亮“三八”服务季
　　2022年“三八”妇女节期间，延庆区妇联结合疫情防控要求和广大妇女群众的实际需求，采用线上线下相结合的方式，开展三八服务季活动，进一步宣传贯彻男女平等基本国策，全面展示新时代女性自尊、自信、自立、自强的靓丽风采，将贴心的服务送到妇女群众身边，营造全社会关心关注妇女群众的良好氛围，以实际行动迎接党的二十大胜利召开。
　　多措并举强宣传，闪耀巾帼之光。一是节前下发《延庆区妇联关于开展2022年“三八”国际妇女节纪念活动的通知》，动员基层妇联采用线上线下相结合的方式，通过宣传、宣讲、培训、典型示范等多种方式，开展丰富多彩的活动，挖掘先进典型，利用本单位微信群、微信公众号等平台开展宣传活动。二是通过“妫川女性”公众号、“北京延庆”APP，开设“冬奥有她”“巾帼喜迎二十大，建设最美冬奥城”“最美家庭、文明家庭风采真”宣传专栏，面向基层征集各类优秀典型的感人故事、先进事迹，以视频、文字、图片的方式，多角度展示妫川女性巾帼不让须眉的靓丽风采，目前已推送18篇。三是收集整理基层妇联“三八”妇女节活动，通过“妫川女性”微信公众号发布“三八妇女节活动展示”22篇，对基层妇联丰富多彩的纪念活动进行集中展示。
　　形式多样送温暖，凝聚巾帼之力。一是制作H5祝福卡，在“妫川女性”微信公众号上推送，为全区妇女姐妹送上节日的祝福和问候。二是动员全区志愿家庭服务队和巾帼志愿者结合“二月二”、学雷锋日和三八服务月，开展理发、义诊、助农、打扫房间、捡拾垃圾、清理公共设施、桶前值守、文明引导、法制宣传等志愿服务活动1515次，其中“康大姐”志愿者服务队作为2022年冬奥会延庆赛区康庄商业街及火车站两个点位的城市志愿者，冬奥期间，70名志愿者一直轮流值守。三是慰问冬奥会移出隔离人员和冬残奥会闭环服务保障人员，为她们送去《秘密花园》心理减压图册和彩色铅笔5110套，慰问冬残奥会颁奖广场30名残疾人演职人员，为她们送去食品大礼包，慰问巾帼志愿者志愿家庭、新业态新就业群体及困境妇女儿童代表等，共计9550人次，慰问款物计111.5万元。四是启动今年“节约一元钱、献出一份爱”募捐活动，大力弘扬核心价值观、倡导崇德向善，通过人人节约一元钱，凝聚社会力量，为区困境妇女儿童募集善款，目前已筹集近十万元。
围绕冬奥强服务，绽放巾帼之美。一是全方位、多维度开展“关爱基层，暖心问候”送培训活动，由基层妇联点单、区妇联派单，线上通过“妫川女性”微信公众号推送心理疏导、家庭教育、手工制作等课程8期，线下利用“妇女之家”服务大讲堂项目资源，为中医院和张山营镇等单位送去女性职场领导力、女性健康知识及手工串珠、小老虎堆绣等各类培训20场，参训1320人。二是为北京国家高山滑雪有限公司提供“冰墩墩”豆塑培训，与冬奥村联合开展三八活动，联系教师制作小老虎堆绣、串珠挂饰、中国结等培训教程，将教程发布在“妫川女性”微信公众号上，将280份材料包配发给冬奥村，并联合开展冬（残）奥村巾帼榜样评选活动。三是围绕法治延庆建设，开展三八维权宣传周活动100余场，线上发布“法融万家”普法微课堂2期，受益妇女近万人次，使法律进社区、进家庭、到身边。四是与区人力资源社会保障局、启迪之星（延庆）联合举办“相约三月天　聚力促发展”女性创业就业主题沙龙，用好女性创业创新基地，推进妇女灵活就业。五是举办“我陪妈妈过个节，感恩巾帼展风采”三八节亲子活动，活动通过“手势舞”“绘本故事”等方式，引导家庭成员关爱母亲，提升亲子有效陪伴，促进家庭和谐，培养良好习惯，共建友好城市，致敬巾帼劳动者。
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