在安宁市老年大学，银发老人正“青春”
19年的如歌岁月，记下了这所大学从无到有、从小到大的发展历程......安宁市老年大学成立于2003年8月，新址座落于安宁市连然街道湖滨路33号，由安宁市原图书馆改扩建后作为安宁市老干部活动中心（市老年大学）活动阵地。
目前，市老年大学有舞蹈室、器乐室、书画室、展览厅等室内活动场地，面积达1300平米，加上室外活动场地，老年大学活动场地达2500平米。
老有所学
一进老年大学二楼展厅，一股墨香扑鼻而来。
展厅里有113幅作品，书法作品有楷、草、隶、篆，形式多样，异彩纷呈；绘画作品有国画、水彩画、油画，笔墨淋漓，色彩斑斓；摄影作品妙思佳构，视角独特，动静兼备，平中见奇。很难想象这些作品竟然出自那些“半路出家”的老年学员之手。
在这里，书法、绘画、音乐、器乐、摄影、舞蹈、太极、瑜伽等，已经不是老年人消遣打发时间的依托，而是他们求知学艺、充实自我、寻求归属的精神家园。近些年来，安宁市老年大学不断优化办学条件，着力提升办学水平，办学成绩斐然瞩目，已成为老年朋友老有所学的课堂，老有所乐的舞台，老有所为的阵地。
老有所教
走进市老年大学，就走进了老年学员们的精神世界。
学员们原来在不同的职业，不同的岗位上，许多兴趣和爱好被淹没在忙碌中，淹没在岁月里。如今，他们曾经的喜好又在春风中得到悄然萌动，淹没的才华又得以重新绽放。
喜欢唱歌的，在这里一展歌喉；喜爱泼墨的，在这里游弋山水；喜欢琴瑟的，在这里行云流水......老年学员与时俱进，挑战自我，刻苦学习，紧紧跟上时代发展的节拍。不会电脑的，学会了上网，甩掉了“科盲”的帽子。
老有所为
在老年大学的学员中，有的是家庭思想工作的“老政委”，有的是社区文化的组织者，有的是广场晨练的“领头雁”。他（她）们经常走进社区、走进敬老院，题写对联、表演助兴，哪里有他们，哪里就有欢乐。学员们还积极参加“广场文化活动” “文艺节目演出”等活动，在构建终身教育体系、学习型社会以及社会和谐发展中发挥了积极的作用。今年年初，书法班学员开展“义务写春联祝福进万家”活动，把火红的春联和“福”字送到群众手中，共送出春联福字1000余幅，受惠群众达2000余人。
安宁广播电视台2022-11-15


