“把保障人民健康放在优先发展的战略位置”
把保障人民健康放在优先发展的战略位置，完善人民健康促进政策。深化医药卫生体制改革，促进医保、医疗、医药协同发展和治理。促进优质医疗资源扩容和区域均衡布局，坚持预防为主，加强重大慢性病健康管理，提高基层防病治病和健康管理能力。发展壮大医疗卫生队伍，把工作重点放在农村和社区。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　	——摘自二十大报告
张春晓
“把保障人民健康放在优先发展的战略位置，完善人民健康促进政策”……习近平总书记在二十大报告中关于“推进健康中国建设”的暖心话语，一个“优先发展”、一个“战略位置”，彰显出人民健康在他心中的分量。
党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央提出以人民为中心的发展思想，坚持一切为了人民、一切依靠人民。“人民”二字，在总书记心中位置最高、分量最重：“现代化最重要的指标还是人民健康，这是人民幸福生活的基础。把这件事抓牢，人民至上、生命至上应该是全党全社会必须牢牢树立的一个理念。”十年来，人民健康状况和基本医疗卫生服务的公平性可及性持续改善，可以说，这十年是我国卫生健康事业取得突出成绩、老百姓健康获得感不断增强的十年。
战斗在守护人民健康一线的医护人员，一个直观感受就是手里的“武器”更强大了。
两座现代化综合服务楼拔地而起，CT等大型设备一应俱全，10月18日一早，淄博市高青县花沟中心卫生院里，前来参加免费健康体检的辖区群众络绎不绝。
花沟中心卫生院是基层卫生健康服务发展十年大跨越的一个缩影。“以前全院最贵的设备就是X光机，辅助检查设备非常缺乏，医生对有些急症患者和外伤患者束手无策。”院长于洪涛说，这些年县里对医疗资源进行扩容，院里成了全市的急救点，成立了自己的急救团队，基本满足了高青县西部急诊患者需求。
“总书记在报告中提出‘发展壮大医疗卫生队伍，把工作重点放在农村和社区’，这一直是我们工作努力的方向。”省卫生健康委基层卫生健康处处长白同禹说，十年来，山东累计投入超1000亿元提升基层医疗卫生服务能力和水平，全省基层医疗卫生机构从66461个增加到82062个，基层医疗卫生机构人员总数从32.56万人增加到35.58万人，基层医疗卫生网络基本实现全覆盖，服务的可及性进一步提升，越来越多群众在家门口享受到更加优质便捷的医疗卫生服务。下一步将继续完善医疗卫生服务体系，提高基层防病治病和健康管理能力。
老年人一直是总书记难以割舍的牵挂，养老保障和为老服务备受总书记关注。作为老年人口大省，山东60岁及以上老年人口达2151万。总书记在报告中关于养老事业、养老产业的论述，温暖老年人的心。山东健康养老集团章丘逸乐医院党支部书记、院长张延东说，“报告中关于养老的表述，浸透着总书记对老年人浓浓的关心、关爱。”
长期以来，医疗和养老服务资源相对割裂，针对老年人的健康服务产品供给不足。党的十八大以来，习近平总书记对养老保障和为老服务工作作出一系列重要指示、提出一系列明确要求，医养结合服务模式快速发展。“在我们医养中心，各种康复器材不断完善，中医康复、针灸推拿持续改进，中医适宜技术有计划地稳步向临床植入，不少长期卧床的老人坐了起来，半失能的借助辅具实现了自主行走。”现在，张延东正计划着加快推进助餐、助浴、助洁、助急、助医等服务的标准化，“目标就是为更多老人提供高品质的服务，向着报告提出的‘推动实现全体老年人享有基本养老服务’目标努力。”
看到“促进中医药传承创新发展”写入二十大报告，山东第一医科大学附属省立医院中医科主任司国民备受鼓舞。“过去十年，我亲身感受到了总书记对中医药的大力支持，中医药服务能力不断提升，中医药特色优势进一步彰显，在加快推进健康中国建设和维护群众健康中发挥了重要作用。”在司国民看来，报告中提出的“传承创新”真正抓住了中医药发展的关键。眼下，司国民正带领中医药团队开展重大疑难疾病等中西医联合攻关，更好守护群众健康。
胶州市疾病预防控制中心主任李严，一直奋战在抗击疫情一线。对报告中提出的“提高重大疫情早发现能力，加强重大疫情防控救治体系和应急能力建设，有效遏制重大传染性疾病传播”，李严觉得，自己和万千疾控人一起，接过了一道重大命题。“守护人民群众健康，离不开疾控体系的不断完善和疾控能力的持续提升。”李严说，这几年，他们持续开展标准化建设，后续还要建设高水平实验基地，全面提升传染病的科研和防控水平，进一步提高公共卫生应急能力，更有力有效保障公共卫生安全和人民生命健康。
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