祁阳疾控：筑牢百姓健康屏障
“悠悠民生，健康最大”。党的十八大以来，祁阳市疾病预防控制中心坚持以“健康祁阳”建设为统领，以免疫规划、环境监测、传染病、职业病、地方病防治为重点，把健康教育作为提高群众健康生活知识水平、良好生活习惯养成的重要抓手，攻坚克难抓落实，脚踏实地求提升，各项事业取得了明显成效，全市人民健康防护网越织越密。
疾控体系：能力提升
硬件设施再上台阶。10年来，市财政累计投入资金5630万元，实施了中心免疫规划大楼和检验检测实验室建设、检验设备更新、冷链运转、信息化建设等项目。目前，中心业务用房建筑面积14620平方米、实验室用房4360平方米，中心配备价值万元以上仪器设备917台（件），其中装备疫苗冷链运转车2辆、环境监测业务用车3辆、疫苗冷库3座、疫苗专用冰箱19台（件），均较十年前增加73.8%。
信息建设突飞猛进。10年来，中心按照“横向到边、纵向到底”的工作理念，大力完善公共卫生、慢性疾病监测、传染病直报网络建设，全市以村为单位传染病疫情网络直报覆盖率达100%。慢病管理、环境监测、免疫规划、冷链运转、职业病防控、传染病报告、健康危害因素调查等从手工录入、查询发展到电子化、信息化管理。
人才队伍持续优化。10年来，中心加快人才队伍建设和内部绩效管理改革，建立了一套职级能升能降、人员能进能出、工作绩效能高能低的用人考核机制，促进职工工作积极性空前高涨。近4年来，中心引进急需、紧缺的专业技术人员23名，现有正高级职称7名、副高级职称29名，中级职称63名，专业人员整体素质显著增强，实验室检测、现场流行病学调查和突发公共卫生事件应急处置能力不断提升，在防治禽流感、手足口病、甲型H1N1流感、登革热以及新冠肺炎疫情等重大事件中发挥了积极作用。
疾病预防：成就突出
“我市高度重视传染病防控，10年间，40种甲乙丙类法定传染病年报告数下降了43.6%，其中肠道传染病下降了58.7%，呼吸道传染病下降了19.3%。”祁阳市疾控中心党委书记张劲弩说。
加大防艾控艾力度。从2015年起，祁阳在全市范围内实施艾滋病防治“一站式”服务体系，优化健康宣教、溯源摸排、取样检测、药物治疗、随访干预等程序，全市艾滋病感染者数量显著下降，患者抗病毒治疗覆盖率大幅度提高，从2014年前的不足20%提升至2021年底的93.22%，居全省前列。
有效遏制传染病发病率。广泛开展多部门合作健康促进活动，探索建立科学、规范、有序的防治体系，实现甲乙类传染病患者“应筛尽筛、应治尽治、应管尽管”的目标。目前，祁阳市的肺结核病原学阳性率为60.63%，高于省市50%要求，龙山街道纳入创建全国无结核社区项目。
护航学生健康成长。2014年以来，中心每年分2次对全市各学校约16.7万名学生开展健康教育和体格检查，拓宽儿童青少年近视筛查、学生常见病监测范围，对学校环境影响因素监测中存在的问题现场提出限期整改。通过开展健康知识进校园活动，提升了家长、师生健康素养水平，干预效果明显。全市儿童青少年近视防控目标在2018年的基础上每年下降0.5%、肥胖发生率每年下降2.7%，祁阳市获批全国青少年近视防控适宜技术试点县和省级学生常见病监测县。
大力提升科研能力。2018年，使用面积达1600㎡的中心疫苗临床试验基地建成投用，先后承接了省级和国家级疫苗临床试验科研项目4个，其中 2个科研项目已结题，疫苗临床试验后成功上市转化为科技成果。
巩固加强免疫规划服务。中心注重免疫规划硬件建设，先后投入200余万元，对接种门诊进行装修改造，达到门诊“五室”分开的标准；投入90万元提升疫苗接种信息化管理，“小豆苗”接种平台服务覆盖率100%；为门诊配置电脑12台、冷库1座、冰箱7台、空调9台，充分满足了工作需要。严格免疫规划管理，建立完善冷链运转制度，做到疫苗出入库登记账、苗、网数量一致，实现疫苗流通接种信息的智能化采集和全程可追溯。如今，祁阳的免疫规划疫苗接种率保持了全省较高水平。卡介苗、乙肝、脊灰、百白破、麻疹、乙脑、流脑接种率均在99.4%以上，适龄儿童建证、建卡率达到100%，自2014年以来连续6年在全市考核评比中排名第一。
公卫服务：广获好评
“提升公共卫生服务能力，关系到广大群众生活条件的改善和生活质量的提高，十年来，祁阳疾控一以贯之抓细抓实抓出成效。”中心主任唐悃介绍说。
农村改厕超额完成。面对新型美丽乡村建设的新形势和新要求，中心创新思路，主动融入，大力实施中央转移支付农村改厕项目、医改重大公共卫生服务农村改水改厕项目和环境卫生监测项目。按照“群众接受、经济适用、维护方便、不污染公共水体”的要求，因地制宜，开展农村卫生厕所建设和改造，消除旱厕，实现粪便无害化处理。截至2021年12月底,祁阳市拆除旱厕120万平方米，新建农村公厕150余座、无害化私厕17.97万户, 农村卫生厕所总量达到18.5万余户，卫厕普及率达96.57%, 达到了一类县市的标准。
饮水安全更加巩固。十八大以来，中心不断加强饮水监测工作力度，严把饮水安全关，利用中央、省级资金积极实施农村饮水安全工程水质卫生监测项目、农村居民生活饮用水常规监测项目，同时，积极同市里相关部门联合开展绿水蓝天行动。近年来，中心先后监测农村饮水安全工程769个，建立饮用水常规监测点225个，及时掌握全市居民饮用水质量状况，从2013年起，全市城乡居民，特别是全市中小学、幼儿园学生都喝上了放心水。2019年，中心农村饮用水卫生监测工作获得了全国先进单位荣誉称号。
环境监测扎实推进。10年来，中心坚持 “以人为本，敬佑生命”的大健康理念，不断规范职业卫生技术服务,及时修订质量管理体系文件,组织开展质量体系内部审核和管理评审工作，完善职业卫生技术服务资质认定要求的有关内容，顺利通过省级层面的考核、验收。利用职业病防治宣传周、祁阳电视台定期宣传职业卫生和防控知识，提高广大劳动者对职业病防护措施的认识。购进职业卫生技术服务仪器设备62台（件），每年服务厂矿企业工作人员1.7万人以上，开展环境空气和粉尘采样、检测达到260批次。
卫生创建步履坚实。中心每年都要制订慢性病普查和爱国卫生宣传月活动方案，在全市持续开展环境卫生综合整治活动，清理乱贴乱画、乱搭乱建，清扫卫生死角，清运积存、散在垃圾，清除病媒生物滋生地，疏通河道、沟渠，治理脏乱道路等，有效改善了城乡环境卫生状况。同时，积极开展卫生城镇创建活动，先后修订、制订了县市级卫生城镇标准、考核办法、监督管理规范等规范性文件，建立了卫生城镇评审工作长效机制，推动人居环境持续改善。2019年，祁阳成功创建省级慢性病综合防控示范区、健康促进县和国家卫生城市，获评全省美丽乡村建设先进市。
潮平两岸阔，风正一帆悬。进入新时代，该中心将凝聚初心力量，勇担时代新使命，以更坚定的信念、更务实的作风、更有力的担当，全身心投入到“健康中国”事业中来，继续谱写疾控事业的美好篇章，为大美新祁阳建设贡献更多正能量。
祁阳融媒体中心 2022-10-12
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