“数字家医”准确把脉群众健康
“现在只要在‘健康方舟’应用上轻轻一点，就能预约家庭医生服务，翻阅自己的健康档案，以后自己进行一些简单的健康管理就更方便了。”昨天上午，“共富方舟·健康守护”行动第六站走进登步岛，在活动现场，当地居民密林辉现场签约了家庭医生后，打开“健康方舟”数字应用，一一查看起各项功能。
当天，在大岙村文化礼堂，20余名医疗专家满怀热忱，为岛上居民提供义诊、体检、AR远程会诊等医疗服务。与前几站不同，此次活动推出了家庭医生现场签约服务。签约现场，登步岛卫生院医生乐小燕操作着一台平板电脑，为前来问询的居民解答疑惑、办理签约。她告诉记者，登步岛目前有6名家庭医生，根据区域，分包负责1300余位签约居民。通过签约医生系统，能看到每位居民的健康档案，体检情况、就诊记录、用药历史等一目了然，在提供服务时便于“对症下药”。
签约成功后，居民可通过浙里办App中的“健康方舟”数字应用，进入“数字家医”板块，点击“服务申请”、填写服务需求，就能预约家庭医生诊疗时间，为自己定制个性化的医疗服务“菜单”。
“‘健康方舟’数字应用通过汇聚体检和健康档案等数据，形成‘健康画像’，确保家庭医生及时制订相应的医疗服务计划，实现慢病动态监测、实时预警。”区卫健局相关负责人说，以“健康方舟”数字应用为平台，我区逐步实现省级优质医疗资源与基层医疗机构互联互通。据介绍，该应用自今年6月上线以来，已覆盖7个偏远小岛。老年人健康体检率、家庭医生签约率、慢性病患者签约率相比去年分别提高了18.15%、17.67%、20.15%，已妥善处置健康预警200人次以上，线上预约购药152人次，提供送药进岛服务15次。
区卫健局相关负责人表示，目前，“健康方舟”数字应用已打通公共数据平台和卫生健康信息平台，与医疗机构业务系统全部实现互联互通，群众可用手机端进行操作。下步，将以“共富方舟·健康守护”行动为服务载体，继续完善健康守护、药有保障、急救有方、慈善助力4大场景，确保海岛群众健康问题及时发现解决，实现预约不用跑、报告后台看、咨询线上问。集成共享药房、普药智搜、预约购药等功能模块，为群众持续提供线上购药提醒、用药指导等服务。
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