邵阳市红十字水上救援志愿者协会副会长曾庆雄:不怕苦不松劲，一路为公益
■  记者  贺晔
2021年7月28日上午，湖南省邵阳市邵阳大道发生一起车祸，一位老人受伤倒地，手臂、面部受伤，血流不止。前往长沙参加第三届湖南省红十字会应急救护大赛的邵阳市红十字会代表队一行15人路过车祸现场，他们毫不犹豫下车施救。酷暑中，队员们分工合作，有人拨打120急救电话，有人对过路车辆进行疏导，有人拿出急救包处置伤情，有人安抚舒缓老人情绪，而俯下身子为老人包扎伤口的，是市红十字救护师资、红十字水上救援志愿者协会副会长、红十字保护母亲河协会理事会成员曾庆雄。
河畔义务救生员
2015年夏天，曾庆雄还是一名出租车司机。一次开车载客过资江，发现江边围着很多人，他下车一看，原来是两名十几岁的少年下河游泳，结果因溺水双双身亡。目睹这样的悲剧，作为冬泳爱好者、水性极佳的曾庆雄非常惋惜：“我要是早来20分钟就好了，也许还能下水救一救。”
此后，曾庆雄想建一支专门队伍，有水上救援装备和技术，应该能避免很多类似的悲剧发生。于是，他联系诸多冬泳同好，想共同组建水上救援队，却历经波折。
“我们去民政部门注册时才知道，按要求的话，这样的民间组织需要至少50名成员才可以登记，还要有办公地点，有挂靠单位等，每一项都不好解决。”之后，曾庆雄又经历了一些生活上的变故，失业、改行，重新开始工作，“所以拖了两年。”
但是，曾庆雄一直没有放弃组建救援队的想法。多方联络后，他终于在2017年联系到邵阳市红十字会，并获得市红十字会的大力支持。2018年元旦，邵阳市红十字水上救援志愿者协会（以下简称水上救援协会）正式成立，曾庆雄担任副会长。
自2018年暑期开始，从6月初高考结束后至9月初开学，每天17时至19时30分，水上救援协会都会安排一支4人巡逻队，搭乘冲锋舟，对资江一桥至桂花桥的河段进行巡逻，及时发现需要救援的人员；同时，拿着高音喇叭，不厌其烦地宣传水上救援和安全警示。
曾庆雄清楚地记得，2018年8月8日17时许，他和另外3名志愿者搭乘冲锋舟执行巡逻任务至桂花桥时，天气骤变，乌云密布，狂风大作。察觉情况异常后，他立即率队赶到雪峰桥附近的游泳爱好者集中区域，一边用喇叭提醒大家赶紧上岸，一边对体力不支的泳者施以援手。“当时刮起了大风，水中浪高达近1米，施救难度很大。”但志愿者们沉着应对，成功帮助30余名泳者脱离险境，区域内100余名游泳爱好者全部安全撤离，无一人伤亡。
这样惊心动魄的救人场景并不常见，志愿者大多时候默默守护在河面或岸上，提醒游泳爱好者时刻注意安全，或开导岸边有轻生念头的市民。目前，水上救援协会已有102人，这些志愿者来自各行各业。“将安全事故扼杀在萌芽状态，是我们努力的方向。”曾庆雄说。
救护普及守护生命
水上救援协会成立后，曾庆雄不仅组织训练，提高志愿者水上救生技能，还经常带领骨干志愿者参加邵阳市红十字会乐希救护研究所举办的应急救护培训。
“要尽最大努力挽救生命，光会水上救生技术还不够。”曾庆雄说：“志愿者把伤患救出来后，还需要学会应急救护技能。如果每次救援都需等待120急救人员到场，很多本来还可能挽救的生命往往已经没了希望。”这样的认识，来自于他的一段不平常经历。
2013年的一天，曾庆雄开车行驶在高速公路上，前面一辆小汽车突然失控，侧翻进路边的小溪沟。他马上报警，并下车查看：“车上5人是一家子，老人和小孩全部受了重伤。”曾庆雄和后续停车赶来的几名司机一起小心地把副驾驶和后座的伤者抬出来，“驾驶座的司机却被卡得死死的，我们也不敢太用力破拆，担心给他造成二次伤害。”4名伤者血流不止，等不及120赶到，几人决定先把伤者送去医院。
后来，曾庆雄了解到，被送到医院的4名伤者都无生命危险，被卡住的司机最终没能得救。“我一直记得那个司机流着血、含着泪和我说‘谢谢你’。”这一幕至今还时常在他的脑海里浮现。
这次事故让曾庆雄认识到学会应急救护技能的重要性：“我们有一颗‘红心’，一双手还不够。危急时刻，要如何伸手，手上有没有救命的技能，也是挽救生命的关键。”因此，他身体力行，与救援志愿者一起参加红十字应急救护培训，考取救护员证书，并逐渐成为救护员中的佼佼者。
之后，曾庆雄和其他红十字救护员一起深入校园、社区，开展生命安全教育课程和急救知识宣传，进行预防溺水等安全教育，传授相关知识和技能，不断加强市民安全意识和自我保护意识，严防意外事故的发生。
2021年7月底，曾庆雄和10余名红十字救护员一起代表邵阳市红十字会参加了在长沙举办的第三届湖南省红十字会应急救护大赛。10月，他参加省红十字会举办的救护师资培训，正式成为一名救护培训师资。11月，市红十字会派出20名救护师资为邵阳职业技术学院2000余名大一新生开展应急救护培训，曾庆雄也是其中一员。
最美民间河长
曾庆雄还是邵阳市红十字保护母亲河志愿者协会理事会成员、巡河护河志愿者，同时也是邵阳市双清区政府聘任的“民间河长”。
“我是冬泳爱好者，经常一年四季都在河里泡着，特别反感往河里扔垃圾或排放污水的行为。”多年以来，曾庆雄一直关注河流污染问题，每次发现有工业废水直排、垃圾污染、违规钓鱼等问题，他都及时向有关领导反映，督促相关部门解决。
2018年水上救援协会成立后，曾庆雄借助协会人员力量，组织开展巡河净河志愿服务活动，并推动成立了邵阳市红十字保护母亲河志愿者协会（以下简称“护河协会”），“两个协会人员有交叉，因为巡河净河并不需要太多专业技能，所以护河协会志愿者来源更广，人数也更多”。目前，护河协会志愿者已逾140人。
1月9日是护河协会志愿者的护河净滩义务工作日。协会组织38名志愿者开展第105次大型护河活动：走进双清区洋溪沟“回头看”公益护河行动。
上世纪六七十年代，双清区龙须沟、洋溪沟流域是全市工业企业集中区，分布了医药、农药、化工、水泥等污染性较强的企业200余家，曾为邵阳经济发展作出了巨大贡献，但也给该区域带来了非常严重的污染。曾经，洋溪沟里的水又黑又臭，毒性很强，鱼虾几乎绝种。国家环保督察组将其列入全国黑臭水体名单。
2015年，曾庆雄偶尔开车路过洋溪沟，被这里的污染情况震惊了：“开车靠近必须关窗，不仅臭气熏天，让人难以忍受，还遍地蚊虫。”他多次拨打邵阳市12345政府服务热线，也联系过区、市环保部门，反映洋溪沟污染问题。
2019年8月，邵阳市双清区河长办公室正式聘请护河协会10名优秀志愿者为“民间河长”，曾庆雄是其中之一。“民间河长”按照河道划分责任片区，主要负责河流巡查、水污染及治水工程监督，收集河流保护相关文字、图片、视频等信息，宣传治河政策，收集市民意见，带动居民护河爱水，提升护河能力。
曾庆雄在自己分工的区域——洋溪沟、龙须沟，为早日摘掉“国字号”污臭水体的帽子而巡查监督，奔走呼号。可喜的是，近年来邵阳市委市政府将“两沟”（洋溪沟、龙须沟）治理列入全市重点整治工程，投入数亿元进行脱胎换骨的彻底改造，“现在，这里水清了，岸绿了，鱼儿小虾又回来了”。
2021年，曾庆雄作为双清区唯一的“民间河长”代表，被推荐为湖南省最美“民间河长”候选人。
救援、救护、治河……多年来，曾庆雄一直走在公益的路上，勇往直前：“不是没有非议。总有人说我‘爱出风头’‘费力不讨好’‘多管闲事’，我都不在乎。”在他心中，自己不为权，不为利，堂堂正正做事，就不惧任何艰难。2021年底，曾庆雄被评为中国红十字会“会员之星”。他说：“这些年，冬泳运动锻炼了我的体魄，红十字精神提升了我的精神境界，我在帮助别人的同时也获得自己的‘双丰收’，所以我将继续走下去。”
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