广西壮族自治区桂林医学院红十字会工作探索与实践
■  陶光均
近年来，广西壮族自治区桂林医学院红十字会通过健全制度、规范管理、创新活动，扎实推动红十字会基层组织活起来、强起来，“群众身边的红十字会”建设成效逐渐显现。
夯基垒台，着力提升会员“归属感”
2005年，在广西壮族自治区红十字会的指导下，桂林医学院红十字会正式成立。学校领导高度重视校红十字会的发展，由学校党委常委、副院长担任会长，相关职能部门负责人担任理事，组织架构完备，整体运行机制流畅。随后，制定了《桂林医学院红十字会会员管理办法》《桂林医学院红十字会活动开展办法》等，为红十字会工作有序开展提供制度保障。10余年来，学校红十字会会员及志愿者人数规模年均持续保持在6000人以上。
“针对会员基数大，‘主力军’力量发挥不够充分，归属感有待进一步提升”的问题，学校红十字会以班级为单位，在各班设红十字小组，并设立班级小组长联系基层会员，畅通红十字服务信息渠道，做细做实会员管理与服务。同时，学校红十字会每年举办新会员入会典礼，邀请市红十字会相关领导参会，增强新会员的仪式感，持续强化老会员的使命感。实践中，学校红十字会在强化制度管理的同时，注重压实基层红十字小组责任，畅通信息渠道，激活会员主动性，切实增强了会员“归属感”。
学以致用，着力提升会员“责任感”
作为高校志愿公益组织，桂林医学院红十字会旨在引导会员开展应急救护、人道救助、无偿献血、造血干细胞留样及器官捐献等志愿服务活动。近年来，学校红十字会融合医学专业特色，将红十字“三救三献”与课堂教学相结合，探索将红十字志愿服务活动纳入高校实践教学工作。
2019年，广西红十字会救护培训中心桂林医学院基地揭牌，通过打造集救护培训、现场体验、人道传播功能为一体的培训基地，帮助师生更加直观有效地掌握自救互救知识和技能。同年，桂林市应急管理局将桂林医学院红十字志愿服务救援队纳入桂林市首批十支社会救援力量队伍，学校应急救护培训长效机制不断健全完善，常态化开展进社区、进学校、进企业、进农村等红十字志愿服务，累计举办150余次应急救护进校园培训活动，广泛普及自救互助知识和技能，以社会实践教育引导学生做到学思用贯通、知信行统一。此外，10000余人次红十字志愿者为环广西世巡赛、桂林国际马拉松比赛提供赛事应急救护服务保障，社会反响较好。
同时，学校红十字会与桂林市无偿献血委员会合作，在学校设立了桂林市高校无偿献血志愿服务基地。近5年，学校共6500余人次参与献血，献血量达185万毫升。造血干细胞捐献志愿者队伍建设卓有成效，全校400余名同学在中华骨髓库留下造血干细胞血样，5名师生志愿者先后完成造血干细胞捐献。通过持续强化红十字志愿者队伍建设，发扬红十字精神，持续引领新风尚，传播正能量，提升会员“责任感”。
文化浸润，着力提升会员“自豪感”
2015年，在自治区红十字会的大力支持下，学校成立了桂林医学院红十字文化传播基地。作为校园红十字文化传播的重要载体，学校红十字会充分利用媒体，精心策划主题、专题宣传，大力宣传红十字运动知识、特色工作、先进典型、感人故事，积极开展人道传播、健康促进、志愿服务等教育实践。针对广西艾滋病防治形势，学校红十字会特别组建了预防、临床、护理学专业学生组成的“艾滋病防治宣传服务队”，并由专业老师带教开展防治宣传活动。自2008年起，该服务队连续14年在桂林市各类学校、社区常态化开展禁毒防艾宣教活动共计200余场。
同时，学校红十字会也积极争取各级红十字志愿服务项目，丰富公益活动多样性，提高志愿服务水平。近年来，全校13个项目获得各级支持，如校红十字会申报的《桂林医学院青春护航健康宣讲服务团》荣获2017年中国红十字会青少年社会实践项目；《为生命护航——禁毒防艾，我们在行动》荣获2019年广西红十字会志愿服务项目；《推进志愿服务“三进”活动，构建区域红十字“文化圈”》荣获2021年中国红十字会志愿服务项目发展计划重点培育项目。此外，学校先后选派50余名骨干前往北京、云南、南宁等地参加红十字有关培训，提高红十字志愿服务能力。通过项目执行和培训，校园内红十字文化理解认同度显著提高，会员“自豪感”进一步增强。
选树典型，着力提升会员“荣誉感”
桂林医学院红十字会注重表彰先进，选树优秀榜样。学校红十字会先后获国家级、自治区级荣誉。2016年，学校获得由国家卫计委、中国红十字会、中国人民解放军总后勤部颁发“全国无偿献血促进奖（单位奖）”，50余名红十字会师生志愿者先后获“全国无偿献血志愿服务星级奖”。2020年，桂林医学院荣获“全国红十字模范单位”。
此外，学校坚持把红十字先进典型榜样宣传作为动员志愿服务力量的关键举措，认真挖掘校园红十字榜样力量。2018年，潘彦文同学在广西南宁开往平南的动车上，利用所学应急救护知识对突发疾病的乘客采取紧急处理措施，有效避免病人二次受伤，荣获南宁市“最美家乡人”称号；2020年，唐玮鲜同学在上海浦东新区龙居路看到一名老人突然昏厥，她毅然上前用快速而冷静的判断，实施心肺复苏急救，为老人争取到了宝贵的救援时间，荣获上海市“见义勇为先进荣誉称号”、“中国大学生自强之星”，中央电视台对其事迹进行了宣传报道……学校红十字会员第一时间救护生命的感人故事不断涌现。校园内，利用广播、网站、微博、“桂医红会”微信公众号等加大宣传力度，讲好红十字故事、传播好红十字声音。校园外，中新网、人民网、中国网、光明日报、广西日报、桂林日报、桂林电视台等媒体多次刊载报道学校红十字会活动。桂林医学院红十字会以典型引领示范作用激励全校师生争做先进，会员“荣誉感”持续提升，学校红十字会建设更具凝聚力和影响力。
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