全国多地红十字志愿者、救护员成功找回走失老人，救回溺水、昏厥患者
暑期来临，各地高温天气持续，出门工作及游玩人群中暑、溺水等安全事故频发，各地红十字志愿者、救护员积极弘扬“人道、博爱、奉献”的红十字精神，主动作为，成功找回走失老人，救回中暑、昏厥患者数名。
浙江桐庐：救命神器显威力
7月17日，一名儿童在浙江省杭州市桐庐县白云源景区游玩时不慎溺水，面对突发状况，家属第一时间拨打120急救电话。同时有人打电话给山水人家民宿老板姚明珠，让她带上AED（自动体外除颤仪）到现场救人。
姚明珠到达现场后，立即展开急救：打开AED，贴上电极片，按提示进行除颤、胸外按压和人工呼吸。经过多轮心肺复苏，孩子渐渐恢复意识。120救护车到达现场后，立即将孩子送往医院治疗。据悉，孩子已脱离生命危险。
?事后，有人问及此事并为姚明珠的见义勇为点赞时，她说：“之前在县红十字会学过应急救护知识和AED的使用方法，这次有人求救，我第一时间赶往事发地救人，并且还救成功了。我相信每位救护员遇到这种情况都会这么做，只要被需要，我们就义无反顾。”
近年来，针对夏季溺水高发，桐庐县红十字会多次组织志愿者为民宿业主开展应急救护培训和AED使用培训，并到江边为游泳群众现场开展心肺复苏技能施救演练。同时，积极开展群众性普及培训，常态化在县城中心广场、乡镇街道等人员密集场所开展普及培训，当好人民群众生命健康的“守护者”。截至目前，已开展应急救护培训100余场，普及人次超20000人，1500余人取得救护员证书。2022年，已有3人成功获救。
浙江金华：等孩子下课时顺手救人
11岁的女儿马上要去参加拉丁舞比赛了，浙江省金华市婺城区站前派出所辅警、红十字志愿者陈铀难得有空，送女儿去舞蹈馆跳舞，没想到却遇到了件生死大事。
7月8日18时许，陈铀下班后，送女儿到了舞馆，女儿去上课，他就坐在馆外的沙发上等女儿下课。
过了一会儿，一个五六十岁的妇女抱着一个两三岁的孩子冲进门，神色紧张：“不知怎么昏倒了！”
陈铀一看，孩子的瞳孔放大，嘴唇发黑，牙齿紧咬，全身抽搐……
边上跟着一名老太太直着急：“怎么办？怎么办？”陈铀看老太面熟，认出她是陪大孙女来跳舞的，出事的是老太太的小孙女，抱着她进来的是保姆。
“你们打120，我来”，陈铀抱过孩子，把孩子翻过身，让她枕在自己大腿上，左手从底下托住孩子正面，又掰开孩子紧闭嘴巴，把左手食指伸进孩子嘴里。
2010年，陈铀加入金华市红十字志愿服务队。在队伍里，他跟着大家经常救助流浪人员、帮助找人、学习急救知识等，还在队伍里找到了另一半。
“最重要的是让孩子保持呼吸通畅”，陈铀事后回忆说，他当时用左手托住孩子后，用右手用力在孩子背部从下往上推，又用右手手指并拢形成一个空掌拍孩子背部，推推拍拍了半分多钟，“噗”地一声，孩子嘴里吐出来一些粘稠的液体，脸色也渐渐恢复，有了血色。
陈铀抱着她继续再拍，让孩子继续咬着自己的手指，过了一分多钟，“哇”，孩子哭了出来，陈铀舒了口气，“只要能哭，就说明呼吸通畅了，就没事了。”
他继续拍着孩子，紧接着，120急救车也来了，孩子被送到了医院。
小孩子被送走，陈铀低头一看，左手食指已经深深烙下了两排可爱的小牙印。他继续坐在沙发上等女儿。过了一会，一个老师抱着一个孩子从舞蹈室跑出来着急地说：“孩子吐了！”
陈铀一看，是个女孩，和自己女儿差不多大，脸色煞白，口吐白沫。
他判断是中暑了，“外面热出汗了，进空调车里温度迅速下降，到了舞蹈馆跳舞又热了，冷冷热热，孩子如果是敏感体质的话，可能受不了”，陈铀就给孩子扭痧，扭了好一会儿，孩子才缓过神儿来。
14日，被救女孩的家人找到派出所，要送锦旗感谢陈铀，“真的太感谢了！要不是他，我们孩子的命可能都没了……”
可惜陈铀没在，同事这才知道陈铀在外面悄悄救了人，帮他收下了锦旗。
女孩的爸爸程先生说，女儿2岁，送到医院后经过治疗已经恢复了，他们很想感谢救孩子的好心人，还是经过舞蹈馆帮助了解，才知道是一名在派出所工作的同志。
陈铀说，自己当时救孩子的急救办法其实是海姆立克急救法的“改良版”，“孩子太小，如果完全按照急救法来操作，怕弄伤孩子，或者哪里没操作好反而让孩子更危险，所以调整了下”。
浙江台州：学过的知识派上用场了
7月20日11时30分左右，在浙江省台州市仙居县淡竹乡沙湾村，一名16岁少年进入小溪游泳后不慎溺水，溪深2米，溪水湍急，眼见少年体力不支失去知觉，危急时刻，两名男子挺身而出，跃入小溪救人。
来自路桥区桐屿中学的音乐老师、红十字救护员李骥是当时见义勇为的男子之一，回忆当时情景，他说：“我当时在民宿里，突然听到一个阿婆在外面喊有人掉水里了，我直接出来就跳下去了，当时衣服都来不及脱。”
李骥跳入水中后发现溺水少年已经陷入昏迷，一名男子在水里正试图拉住少年的手臂上岸，但由于少年失去知觉，托举非常吃力，李骥当即游上前，和男子一边一个托住少年，同时奋力向岸边游去。
“那种情况下，我们也顾不上水深水浅了，一心就想着救人要紧，赶紧上岸。”等两人游到岸边，已经有些脱力，还是热心游客拉了他们一把才勉强爬上了岸边的石头。
“上岸以后，我发现孩子嘴唇发白变紫，赶紧开始心肺复苏，大概三四分钟后，孩子有呼吸了，我们马上轮流接力，十来分钟后，孩子终于醒了。”等到孩子情况稳定，李骥一颗悬着的心才算落地，随后悄然离去。
据了解，该少年是和舅舅一起来淡竹旅游，遇险后，不识水性的舅舅在岸边非常着急，当即丢了救生圈下去，但当时少年已经失去知觉，幸好李骥和另一名带孩子来旅游的爸爸及时出手，才避免了不幸。
早在2017年，李骥就在学校里参加了区红十字会组织的救护员培训，但此前未曾遇到过此类紧急状况。“人命关天，谁看到这个情况都会挺身而出的，而且我是一名教师，更是义不容辞。”回忆起救人的一幕，李骥说，“这次是幸运的，学过的急救知识派上了用场”。
江西铜鼓：合力智救溺水群众
7月18日傍晚，几名游泳爱好者正在江西省宜春市铜鼓县定江河道里游泳消暑。突然，一声紧急的呼救声传来，一名在拦水坝游泳的青年遇到湍急水流，被冲到拦水坝下，正在水中上下沉浮，呛水后似乎失去了意识。
当时正在河边钓鱼的市民谢卫兵发现该男子趴在水面一动不动，顾不上自己即将六十岁的身体，立即跳下河救人。游到落水者身边，拽住落水者游到靠岸边的一块大石头上，谢卫兵利用前段时间在县红十字会组织的社区应急救护培训中所学到的心肺复苏知识立即对溺水青年进行紧急施救。
在河对岸散步的县红十字会专职副监事长邱俊坚也目睹了溺水和施救全过程，他立即拨打110报警，随后借了路人的电动车骑到对岸，积极配合赶来的医护人员进行救护。在众人的努力下，溺水青年清醒过来，并随即被送往县人民医院进行后期治疗。
回忆救人过程，谢卫兵心有余悸：“当时溺水的小伙子在被我拖上岸之前就已经没有了呼吸，我心里非常紧张，但想着救人要紧，第一时间对他进行了胸部按压，按压了30下后，见他没什么反应，又进行了人工呼吸，经过10多分钟不间断施救，他才终于咳嗽，吐出呛进去的水，有了呼吸，逐步恢复了意识。好在我参加了红十字会组织的心肺复苏技能，不然后果不堪设想。” 
县红十字会也以此次事件为契机，通过县融媒体中心向全县群众发出了防溺水温馨提示。
江西南昌：及时援手救回昏厥患者
“快，有人晕倒在地上了。”7月18日，江西省南昌市南昌县莲塘镇莲西路社区核酸采样点，一女士在排队做核酸检测时，突然倒地，口吐白沫。南昌县红十字志愿者、壹马当先第一采样队队员王永超闻讯赶来，及时采取一系列紧急救护措施施救，该女士最终成功获救。
当天，王永超像往常一样在完成社区核酸采集任务后，准备回便民点继续采样时，突然听到排队人群中传出“有人晕倒”的声音，得知情况后，王永超迅速来到患者面前，只见当事患者出现翻白眼、口吐白沫、脸色苍白、四肢抽搐等症状，凭借多年工作经验，他在第一时间判断出该女子处于突发癫痫状况。
王永超迅速疏散了周边围观群众，让该女子平躺在有树荫的地方，松开其衣领、口罩，并垫高头部，转向一侧，让她保持呼吸顺畅。约20分钟后，该女子逐渐恢复正常，随即被120送往医院救治。随着120的离开，大家纷纷为王永超见义勇为的善举点赞。
王永超是江西壹马当先人力资源有限公司员工，也是一名红十字志愿者。当天下午，患者李女士委托家人向王永超赠送了一面锦旗表示感谢，并告知李女士病情得到有效控制已转危为安。“当时的情况挺紧急的，来不及细想，第一反应就是救人。同时作为一名红十字志愿者，之前学过应急救护有关知识，清楚癫痫发作应该做什么，为有需要的群众提供帮助，我只是做了我应该做的事情。”王永超表示。
山东栖霞：找回走失老人
7月16日15时许，山东省栖霞市红十字帮把手人道救助志愿服务队接到群众求助，称其父亲患有小脑萎缩从家中走失，上午已组织村民进行寻找但未找到。
接到求助后，服务队立即按照搜寻走失人员预案进行分工，派出一组队员协助家属报警，派出监控组队员在公安机关协助下查看周边监控，另一队监控组队员以老人居住房屋为中心在周围居民和商户的协助下对沿途各监控点进行查看，向最后见到老人的目击者询问目击细节，了解老人近期活动范围。
同时，搜救组队员携带对讲机、强光手电、雨衣、折叠担架、急救药品等搜救物资在城内集结后至村口待命。在征得家属同意后通过微信群、朋友圈、QQ群、抖音等渠道发布寻人启事。在所有队员共同努力下，7月17日早晨老人被安全找到，行动期间无人员伤亡。
2022年上半年，栖霞市红十字帮把手人道救助志愿服务队共出动救援搜救活动63次，成功搜寻走失老人儿童42人。在2021年度山东省学雷锋志愿服务“四个100”先进典型宣传推选活动中，成功入选全省最佳志愿服务组织。
湖南桃江：志愿者勇救溺水者
7月18日晚，湖南省益阳市资水桃江县城段发生一起溺水事故。正在巡逻的红十字志愿者、桃江水上义务应急救援大队王胜利用不到4分钟的时间，将溺水者从死神手中抢了回来。
当天19时30分许，王胜利正在资水桃江县城段桃花江冬泳协会一基地巡逻，劝导没有随身携带救生设备的市民不要下河游泳。突然，他听到有人在喊“救命”。顺着声音的方向，他发现离他约70米的河中有人在挣扎，便立刻跳入水中，向溺水者游去。“当我靠近溺水者时，他全身沉下水，不见人影。我潜水下去，一手将他托上水面，附近一位钓鱼者及时伸出援手，抓住他的短裤，我们一起将他拖上岸边。”王胜利说。
将溺水者救上岸后，王胜利立即对他进行心肺复苏。“当时，我看到他眼睛已经翻白，呼吸停止。我一边对他进行心肺复苏，一边喊他。”
大约持续心肺复苏1分钟后，小伙恢复了自主呼吸，王胜利松了口气。从发现有人溺水到成功救活，王胜利仅仅用了不到4分钟的时间。
在等待120来时，王胜利了解到小伙来自安化，暑假在桃江县城一家单位实习。由于天气太热，小伙想到河里凉快一下，不想发生意外。“这次多亏王队长，他第一时间跳进河里施救，第一时间开展心肺复苏，避免了一起悲剧的发生。”当晚的目击者、值班巡逻救援队员刘三说。
据悉，王胜利2019年参加过桃江县红十字会开展的救护知识普及培训。他既是红十字志愿者，又是水上义务应急救援大队队员，经常在市民游泳集中区域值班巡逻。王胜利介绍，水上义务应急救援大队成立于2021年6月底，目前有队员60多人，2021年8月全员参加红十字应急救护培训。从去年成立至今，队员们先后在资水桃江县城段成功实施救援25次，劝阻青少年冒险游泳超过150次，有效防止了溺水事故的发生。
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