山东红十字会医院专家讲述医院的变化
近日，济南红绘医院(山东红十字会医院)的老专家们举办了座谈会。讲述医院的变化，以及自己在数十年生殖不孕诊疗中的成长和感悟。
李萍：50多年只做一件事——让不孕家庭圆满
李萍，主任医师，是济南红绘医院(山东红十字会医院)业务院长、不孕不育专业学科带头人，她曾经多次参加国内外妇科及生殖领域的学术会议，在“实用妇产科杂志”、“现代妇产科进展”、“山东医药”等学术期刊上发表多篇论文，是一位临床诊疗和学术成绩都可以用荣誉满载来形容。
李萍院长说，她这一辈子只做了这样一件事——让不孕不育家庭圆满。经李萍院长治好要上孩子的家庭有多少呢？座谈会上主持人抛出的这个问题难倒了她。据她说，在到济南红绘医院工作后，几乎每天都会有来报喜的家庭。究竟多少红会福娃娃是她带来的，真的数不清了。
让李萍院长印象十分深刻有两件事。第一件，是有一年大年初一她在医院值班，正要下班时竟来了一个报喜家庭，带着喜糖、水饺，还有一面鲜艳的锦旗。那位平阴的报喜患者说，本来想过完年再来院报喜，可从济南红绘医院官网上了解到李院长大年初一还值班为患者看病，觉得特别感动，所以提前做好了水饺，买好了喜糖给李院长送来，拜年的同时当面说一声感谢。
第二件，是2012年在备受生殖医学圈瞩目的“中美不孕不育国际论坛”上，她带去的“输卵管性不孕诊疗新理念”演讲受到了美国、瑞典等国外专家的高度认可，认为具有很重要的临床意义，完全可以在国际生殖医学界推广。
“刚从事妇科和不孕不育诊疗的时候，几乎国内所有医院技术设备条件都很落后。而现在医院(济南红绘医院)技术、设备都非常先进。所以更要利用好自己的经验和能力，给不孕不育患者出一份力，弥补没孩子的遗憾，让他们的家庭圆满。”李萍这样说。
孙慧清：“我们现在的技术比国外毫不逊色”
孙慧清、主任医师，济南红绘医院(山东红十字会医院)不孕不育内分泌研究首席专家、学科带头人，从医50余年，组建了山东省首个“生殖内分泌不孕不育研究室”。
60年年底中期孙慧清作为全省卫生系统唯一代表远赴上海深造，并师从刚从前苏联学成回国的肖碧莲教授，学成归来后推动成立了山东第一家内分泌研究室。据她回忆：当时全国还没有一台国产彩色电视机。而生殖不孕的诊疗，尽管从国外传过来许多先进治疗理念，可相应的诊疗设备却非常匮乏。
不过在改革开放后，不管是经济社会还是生殖医学的发展都一下子提速了，到90年国内就有了宫腔镜，而在山东也终于有了专业的生殖和不孕诊疗医院——山东红十字会医院。作为医院专家团队首批成员之一，孙慧清主任见证了医院团队人才力量不断壮大，德国宫腹腔镜、美国GE输卵管超声造影等国际前沿技术设备不断引进，一个个重要学术课题被完成，山东红十字会医院医疗水平的发展，成为国内生殖与不孕不育医学快速发展的一个缩影。“我们现在的生殖医学技术和国外发达国家比已经毫不逊色，可以说已经站在了生殖医学强国之林！”孙慧清铿锵有力的说道。
李培菊：从“追赶者”到“引领者”
李培菊，主任医师，济南红绘医院(山东红十字会医院)宫性不孕首席专家，中华妇产科学会常务委员。在权威医学杂志和期刊上发表论文16篇，参编多部医学著作。完成建立省高级课题突出三项，并获得科技进步二等奖;完成国家自然科学基金专项课题2项，其科研成果获省级科技进步二等奖1项，市级科技进步一等奖1项。
有着50年从医经历的李培菊主任在座谈会上说，刚刚进入生殖与不孕不育领域时，我们是一个不折不扣的追赶者。“有国外专家来讲课都会特别珍惜，当时真的是眼手并用，一边听一边快速记录，可因为差距太大，很多理念要么是不能理解，要么是理解了也难以落地开展，当时要说心里不苦恼是假的。”
上世纪八九十年代是国内生殖医学水平快速崛起的时期。1999年李培菊作为世界卫生组织访问学者在美国西北大学进行妇科疾病及肿瘤的研究；同一年济南红绘医院不孕不育学科以高标杆、高起点创办。2000年，李培菊在第26届美国生殖内分泌年会上大会发言：Uterus septum advanced treatment techniques。她的精彩学术观点，收获了国外同行的高度评价。2007年，她又作为教育部高级访问学者在英国剑桥大学妇科肿瘤微创中心进一步深造妇科肿瘤及微创手术，并在回国后推动济南红绘医院妇科微创技术提升了一大截。
“在过去，生殖不孕医学以十年、五年为单位来看变化，而如今是一年一个新局面。不管是不孕不育检查还是治疗，我们都有了和国际同步的前沿设备。再加上我们诊疗频次高、医学样本多、临床经验丰富的优势，在不孕不育临床诊疗上的新方法、新理念自然也就更多……在生殖与不孕不育医学领域，我们已经从‘追赶者’变成了‘引领者’。”李培菊这样说。
70年来，中国人自力更生、艰苦奋斗，创造了举世瞩目的中国奇迹。而包括济南红绘医院(山东红十字会医院)专家团在内的无数生殖医学专家，也以智慧和汗水，推进着我国生殖医学与妇产医学技术领域的全面发展，在国际生殖医学领域一次又一次发出“中国最强音”！
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