浙江杭州七旬老人离世后捐献遗体：一张“从天而降”的捐献志愿书
■  何佳妮
1月14日凌晨，浙江省杭州市西湖区76岁的范盛凯老先生在睡梦里离开了人世，家人遵照他的遗愿，捐献了他的遗体、角膜和大脑。25日，西湖区红十字会上门慰问范老先生的家属，向他们传达了对范老先生无私奉献精神的敬意，也对家人的理解和支持表示深深的感谢。
范盛凯的女儿郑小燕依稀记得，父亲第一次提起逝世后捐献遗体的愿望是在十几年前。“不知道父亲是从哪儿得知了可以捐献遗体的信息，也不知道这个想法在他心里酝酿了多久，总之那天下午，他独自一人去了浙大医学院，在器官遗体捐献志愿书上签上了自己的名字。晚饭的时候，他慎重地拿出志愿书，让我们在家属栏签字。刚才还说说笑笑的一家人，一下子就全愣住了，欢乐的气氛好像凝滞了一样。”郑小燕说。
“我想为医学事业做点贡献，以后也不给你们添麻烦，等我走了以后，你们给医学院打个电话，他们就会来接我……”父亲努力解释着，想说服妻女接受他的想法。“我不同意，我不签字。”郑小燕一口回绝了父亲。于是，他把目光望向妻子，但妻子也没有同意。
尽管遭到了家人的强烈反对，范盛凯并没有放弃这个念头。“等我走了，你也年纪大了，再为我操办后事太辛苦太麻烦了，我这么做也是为了方便你。”几个月后，妻子终于被说服，甚至还帮着他劝说女儿，“我们不能阻止他为这个社会做贡献，这是你父亲的心愿”。说到这里，郑小燕的眼圈红红的，“我不能想，也不敢想他在医学院的样子，我只能跟妈妈说，就当爸爸换了个地方睡觉吧”。
父亲走后，母亲一时还接受不了老伴去世的打击，郑小燕便把母亲接到身边悉心照顾。这几日，母亲告诉郑小燕，自己也想在百年之后捐献遗体，郑小燕有些哭笑不得，“其实我还是接受不了，但我尊重他们的选择”。
近年来，随着“三献”宣传逐渐深入人心，越来越多市民签署遗体器官捐献登记。截至目前，西湖区登记捐献遗体和器官的志愿人数达521人，形成良好社会氛围。
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