共建基地 共享福利 共筑爱心——山东省烟台市莱山区红十字应急救护培训基地建设的几点举措
■  莱红
山东省烟台市莱山区红十字应急救护培训基地是全市首家省级红十字救护培训基地。区红十字会本着“共建、共享、共筑”的理念，将救护培训基地打造成为传播红十字文化、凝聚爱心力量、助力人道事业发展的重要平台，2020年8月建成以来，受益人数超过2万。
凝聚力量共建省级基地
莱山区红十字应急救护培训基地设置在莱山区社会组织孵化基地四楼，核心区分为宣教区、体验区、实操区、培训室四个大板块。每个大板块由多个小板块组成。体验区和实操区各占一个房间，场地虽不大，但“五脏俱全”。核心区域里设有红十字运动历史、心肺复苏多媒体及实操、创伤救护、交通安全、家庭安全、绳结训练和理论教学等模块，每一个模块都按省级标准设定。
2020年8月，莱山区红十字应急救护培训基地正式建成并投入使用。基地筹建之初，面临没有固定场所、运营资金不足、内部管理不规范、教育培育资源缺乏等困境，莱山区红十字会经多方努力，走出一条由区红十字会主导、区政府相关部门扶持、社会公益组织积极参与的建设之路。莱山区红十字会牵头，依托区社会组织孵化基地将红十字公益组织引进来，免费为公益组织提供办公场所、多媒体教室、配备日常办公设备、免费提供水电网络等，为公益组织发展壮大提供优质服务平台。整合基地建设资源，省市级红十字会给予政策、资金上的大力支持，莱山区政府为社会组织的发展提供场地和良好的环境，社会组织纷纷加入，让这份爱心事业日益扩大。
救护培训基地具备开展国家地震紧急救援训练、国家职业资格应急救援、美国心脏协会AHA培训等高水平培训的能力，是烟台市首家列入中小学生社会大课堂的应急救护教育场馆，经教育部门认定面向全市中小学生免费开放。
万名群众共享基地福利
投入使用以来，救护培训基地先后开展应急救护培训“五进”活动30余期，受益群众7000余人；开展中小学生应急救护普及教育110余期、累计有1.2万余人参与；组织防灾减灾、应急安全、应急救护体验实践的人数突破万人，最高单日600余人参加……这些“基地福利”，让群众真正感受到了红十字“救”在身边。
救护培训基地采用人机交互体验、远程更新维护、全程预约讲解、挑战常态化开放的模式运行，让群众在体验过程中学习自救互救知识。为突出红十字特色，莱山区红十字会与相关部门深入合作，开创了多个体验板块，在体验中教学，从体验中感悟，提升基地的互动性。通过“场景式+情景式+体验式”的教育方式，让防灾减灾、救护培训教育融于“场景+情景+体验+互动+乐趣”，全面提升广大市民特别是社区居民和青少年的安全意识和自救互救能力，进一步筑牢人民群众生命健康安全防线。
凝聚力量共筑爱心事业
服务群众没有最好只有更好，只有不断提升服务质量和水平才能让红十字的旗帜更加鲜明。莱山区红十字会着力打造“红十字‘救’在身边”品牌，把红十字应急救护培训基地作为平台，凝聚多方力量共筑爱心事业。
目前，莱山区红十字应急救护培训基地已汇聚了红十字蓝天救援志愿服务队、红十字福路救援队和爱之源公益服务中心等多个公益团队。其中，红十字蓝天救援队是救护培训基地的主力军，负责运营基地的培训和日常业务，目前累计组织救援演练培训近300场，累计服务时长35194小时，受益群众达10万人，挽救群众生命财产损失近3000万元；红十字福路救援队主要负责道路救援，与区政府相关部门合作建设并开通了一键报警平台，通过基于智能化终端的可视化报警系统，实现一键呼救；莱山区红十字会与爱之源公益服务中心合作开展助学救困活动，帮助困难学生400余人，发放助学金150余万元。
莱山区红十字会以基地为圆心，逐渐向更广泛的领域延伸服务。依托社区养老服务机构打造红十字社区服务站，将其打造成传播红十字文化、举办急救知识培训、开展志愿服务的前沿阵地；依托红十字专业救援力量，拓宽救援范围，做到哪里有险情，哪里就有红十字人的身影。先后参与了省内外灾害救援、水上救援、水下搜救等多次搜救任务和烟台市多个大型赛事的安全应急救护保障工作。
莱山区红十字会依托救护培训基地，宣讲红十字知识、开展救护培训、举行救护演练，让“人人学急救，急救为人人”的理念深入人心。
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