河北省邢台市红十字会创新开展红十字生命安全教育探索与思考
■  邢红
2020年8月，中国红十字会总会、教育部联合出台《关于进一步加强和改进新时代学校红十字工作的通知》。河北省邢台市红十字会着眼整合资源、规范管理、长效培训，以襄都区晏家屯中学为试点，着力打造可复制可推广的生命安全教育模式，把应急救护知识送到学生课堂。
整合优势资源，管理规范化
整合横向资源，主动与教育、应急等部门联系，梳理学校生命安全教育内容，帮助学校编写生命安全教育校本教材，成立晏家屯中学红十字会，将生命安全教育纳入学生必修课。
邀请市红十字会应急救护专业讲师为专职辅导员，每年对学校教师进行两次集中培训，培育优秀师资，要求授课教师都能持证上岗，在掌握理论知识和急救技能的同时，更好用于日常教学工作；帮助学生掌握基本急救技能，从容应对危及生命的突发事件。
结合教学实际，课程制度化
推动生命安全教育课程制度化、规范化，将生命安全教育纳入学校校本课程建设，制定《生命安全教育示范学校实施方案》《生命安全教育示范学校师资队伍培训方案》《红十字生命安全教育校本课程》，明确教学进程，推动课程建设与红十字文化传播相结合，在开展急救知识普及的同时，广泛传播红十字运动基本知识和生命至上的人道理念，使“尊重生命、保护生命”的意识逐渐深入人心。
以学校为平台，高质量开展亲子讲座、应急演练等各类活动，通过“学生带动家庭，家庭影响社会”，做好生命安全教育工作，传播红十字好声音，有效扩大红十字会的社会影响力。
打造培训样板，培训常态化
规范场馆建设，由学校所在地襄都区红十字会全程指导协助建设学校生命安全教育体验馆，将心肺复苏、创伤包扎等应急救护技能作为生命安全教育必修课，使广大师生在体验式教学中感悟应急救护的重要性；在学校教学楼醒目位置构建生命安全教育文化长廊，时刻警示师生，注意安全防范。
融合红十字元素，教学班全部配备救护员培训手册、急救包、绷带等物品，并置于教室固定位置，构建班级“红十字博爱角”，传递红十字精神；结合校园运动会、科技节、宣传教育月、国旗下讲话、主题班会，开展系列宣传活动，帮助学生“树牢一种意识、掌握一种技能、奉献一颗爱心”，让红十字精神伴着广大青少年一路成长。
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