河北沧州首例教师成功捐献造血干细胞：让受捐者完成未竟的心愿
4月13日，在河北省医科大学第二医院造血干细胞采集室，来自沧州市运河区第三幼儿园的教师王双艳成功捐献造血干细胞，用爱心让一名血液病患者的生命重新焕发生机。王双艳是沧州市第39例成功捐献造血干细胞的志愿者，也是沧州首位捐献造血干细胞的教师。
王双艳生于1983年，是一名教师。2018年，她在血站留取血样，加入中华骨髓库。四年前，在一次继续教育培训中，王双艳了解到造血干细胞捐献，听着造血干细胞捐献者讲述自己的捐献经历，热心的她萌生了加入中华骨髓库的念头。
2022年1月，正在工作的王双艳接到了来自河北省红十字会的电话，告诉她和一位患者配型成功，并询问她的捐献意愿，王双艳立即回复了工作人员说愿意捐献。2月，王双艳顺利通过了捐献前的健康体检和高分辨检测。但由于疫情原因沧州封控管理，捐献的计划暂时被搁置了。
4月7日，王双艳在市红十字会与运河区红十字会工作人员的陪同下来到河北省医科大学第二医院报到，为捐献做准备。4月8日，她开始注射动员剂。“没有什么大的不适，医护人员给了我止痛药，我也没用上。”王双艳说。
“其实可能很多人对捐‘髓’都有些误解。如果没看那个视频，我也以为捐献造血干细胞是要用大针管抽，特别痛苦。但是这次我亲身经历了，打动员剂身体也没啥反应，现在抽取造血干细胞，也没有觉得特别难受。我觉得大家如果有能力、有意愿，就可以尽自己的一份力，加入中华骨髓库，患者能等到配型成功真的很不容易。”王双艳表示，想用亲身经历告诉大家捐献造血干细胞并不可怕，希望更多人能够加入到志愿者的队伍中来。
4月12日，王双艳采集了240毫升造血干细胞悬液，得知采集的造血干细胞数量不够时，王双艳再次伸出双臂采集了133毫升造血干细胞悬液。捐献结束后，王双艳收到了来自受捐者的信，“受捐者在感谢信里说，如果找不到捐献者，她也许就不能和孩子一起生活了。我就觉得我这次捐献还是挺值得的，挽救了一个家庭”。
生活中的王双艳十分乐于助人，她参与了60个公益项目，数次捐赠善款。今年沧州市疫情严重时，她主动申请担任志愿者。“其实疫情刚发生时，我就在小区当志愿者了。今年3月9日，我们小区再次因为疫情封闭管理，我又主动请缨，在大家测核酸的时候维持秩序。”后来王双艳接到单位通知，去区政府待命，连续20多天吃住在防控办的办公室，“当时刚接到通知，我连饭也没来得及吃，就去报到了。”王双艳说，“我既是一名志愿者，也是一名党员！”
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