一名造血干细胞捐献者的纪念日
■  赣红
2月4日是江西省造血干细胞捐献者小伟（化名）成功捐献一周年的纪念日。一年前，他捐献造血干细胞，救助了一名小患儿，“从今天开始，我和他也算是‘血脉相连’了。”小伟感慨。此后，每年的2月4日便成为了小伟难忘的“纪念日”。
准备就绪，临行前“悔捐”
小伟从大学时加入中华骨髓库的那天起，就期待着有朝一日能与患者成功匹配并实现捐献。等待了将近10年后，这个机会才终于到来。
2021年，小伟接到省红十字会工作人员的电话，得知自己与一名血液病患者配型成功，便当即答应了捐献。随后，工作人员就初筛、高分血样采集、捐献前体检等一系列流程与小伟进行了协商，并得到肯定的回复。1月28日，正当大家以为一切都能照常进行的时候，红十字会工作人员却意外收到了小伟发来的消息：“您好，特别不好意思，我想问一下现在还能反悔吗?今天我爸说他和我妈妈以及岳父母坚决反对我捐献，甚至说要断绝父子关系。虽然之前也不是很支持，但我一直以为能做通他们的工作，没想到今天这么激动。我实在是顶不住了……”原来，小伟前几天才与妻子领证并正筹备婚礼，备孕生子也提上了日程，双方父母固执地认为捐献造血干细胞会对身体会产生很大伤害，担心不仅捐献后短期内不能恢复，更会影响到下一代，双方陷入了僵局。
然而，此时的小患者已经进行了预处理，生命开始了“倒计时”，停止或者后退都将出现无法承受的严重后果。省红十字会在了解这一情况后，迅速部署，一方面要求省管理中心工作人员将此事向中华骨髓库国家管理中心汇报，留足时间给患者医院做好应急方案，同时要求市县红十字会工作人员不到最后一刻都要想尽一切办法继续努力；另一方面迅速与本省采集医院取得联系，派出协调小组赶赴当地开展说服动员工作。
1月28日、29日，市县红十字会先后邀请了小伟所在单位领导、当地村干部、乡贤和县人民医院血液科医生多次上门沟通却收效甚微，四位老人均坚持要求小伟放弃捐献。
在与小伟的多次接触中红十字会工作人员发现，尽管家人无法接受捐献造血干细胞无损健康这一理念，但小伟本人对这一挽救他人生命的善举却是十分的认同，特别是了解到患者还只是一位不满十岁的小朋友时，他对无法说服父母感到十分的无奈，更对“临捐反悔”的自己感到非常自责。他告诉红十字会工作人员，只要能协助做好对父母家人的保密工作，他愿意配合完成捐献。让人欣慰的是，小伟的新婚妻子非常理解并支持他的做法。
生命至上，准备“秘密”捐献
在生命面前，哪怕只有一丝希望，也要全力以赴。
在反复确认小伟的捐献意愿后，省红十字会将这一情况上报中华骨髓库国家管理中心，并与患者医院、采集医院进行协商，获得同意后，省红十字会决定启动备选方案：协调小组于2021年1月31日出发至小伟所在的县区，在保护好他的前提下做好前期动员工作，确保如期完成此次特殊的“接力赛”！
顾不上四个多小时的车程劳累，协调小组一到小伟所在地便与他取得联系。对于红十字会工作人员和协调小组为此次捐献做出的所有安排，小伟十分感动，在充分了解了动员剂注射及采集过程中可能出现的种种不适后，小伟完成了动员剂注射，身体素质良好的小伟除了感到轻微的腰疼之外，并未出现其他不良反应，短暂休息后便投入正常的工作生活中，家人未发觉任何异常。
2021年2月3日，小伟如期到达采集医院，第二天上午成功采集229ml造血干细胞混悬液，顺利送出这份“生命的礼物”！
2022年的2月4日，在接受捐献的一年后，小患者的身体各方面已经基本恢复正常。这一天也成为了捐献者小伟纪念自己当初勇敢之举的特殊日子。
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