保驾护航十四运 彰显红十字风采——陕西省红十字会参与十四运应急救护服务保障工作掠影
9月15日，中华人民共和国第十四届运动会在陕西省西安市开幕。陕西省红十字会系统统筹部署，主动作为，切实发挥红十字会在应急救护培训的主体作用，组织动员红十字志愿者及红十字救护员参与第十四届全运会现场应急救护保障工作，为第十四届全运会保驾护航。
提高政治站位，主动对接服务大局
赛前，陕西省红十字会主动与十四运组委会和残特奥会组委会沟通对接，争取组委会印发了《关于发挥红十字会作用做好十四运会和残特奥会医疗保障工作的通知》，明确各级红十字会的工作职责为“对十四运志愿者开展应急救护培训，在赛场配备红十字救护员，协助医务人员承担现场医疗保障和突发事件紧急医学救援”。
随后，省红十字会成立十四运会和残特奥会应急救护保障领导小组，由常务副会长关居正同志任组长，各市红十字会常务副会长为成员，设置秘书处，安排宣传、联络、策划具体人员。根据大赛组委会的要求，制定了《协助做好十四运和残特奥会医疗保障工作实施方案》，明确工作职责和任务分工，细化保障措施，切实加强对参与十四运医疗保障工作的指导。
提升服务质量，开展赛前“练兵”行动
省红十字会组织人员为十四运赛前大型“热身”活动开展应急救护保障。为省直机关工委组织的测验达标赛、省体育局组织的“少儿嘉年华”大型活动开展应急救护服务，设置应急救护保障点，组织人员值岗并携带自动体外除颤仪（AED）定时巡场，现场处置晕厥、拉伤扭伤、低血糖等136例应急救护案例，服务人群数量达到5.2万人。
对赛事志愿者进行应急救护普及培训。内容包括救护程序、心肺复苏、创伤救护、常见急症处理等，受益人数达到2万人以上。对管理人员、志愿者代表、救援队队员、赛场司机等，开展持证心肺复
苏及救护员培训，1200名人员获得救护员证。
立足赛场需求，做好应急救护保障
比赛期间在24个大型比赛场馆设立应急救护保障站点。每个场馆设队长1名，负责制定保障方案，与场馆负责人和医疗组对接、协调、配合。每个站点设置2-7名持证救护员或救护师资值班轮岗，所有人员统一着红十字马甲，统一标识，现场为每个场馆组织后备10至20名救护员，为突发紧急事件做准备。同时，配置急救箱、自动体外除颤仪、铲式担架、脊柱板等应急救护物资。在女子U18足球、柔道等比赛中，出现意外情况，参与赛事保障的红十字救护员根据裁判及医生指示，迅速反应，规范操作，利用配置的铲式担架将运动员平稳、安全运转至医务室进行进一步治疗，确保人员安全。
赛事过程中，应急救护保障站点值守人员严守赛场纪律和防疫要求，以饱满的精神风貌、专业的技术素质展现了红十字关爱生命、“救”在身边的品牌形象。全省各级红十字会现场应急处置晕厥、碰撞创伤、拉伤扭伤等案例55例。
开展疫情防控，确保赛事安全圆满
根据疫情防控政策要求，协助医疗组全面做好十四运各项疫情防控工作，确保参赛选手和现场观众的安全和身体健康。省红十字会向陕西省体育馆捐赠价值128.635万元的消毒液3000瓶、消毒液礼盒300盒、立式移动消毒机50台，用于十四运比赛期间场馆消杀。通过线上教学、主题宣传、小班教学等灵活多样形式对群众开展救护知识培训，开展以“奔跑的西安 红十字‘救’在你身边”为主题的现场培训活动，普及防疫知识。全省共培训救护员1.7万人，普及培训45万余人，提高了群众应急自救互救的能力和水平。
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