失联事件频发 年轻女性应加强自我保护
2014年，发生了多起年轻女孩在外失联死亡事件，有因上黑车惨遭出租车司机杀害的，也有因自身抑郁等问题死亡的情况。但无论如何，再次提醒单独外出的姑娘们：单独行动一定要留个心眼！就算是女汉子，也要懂得保护自己！
作为年轻女性到底该如何防范呢？
避免夜间单独出行，注意几类“危险区域”
晚上10点之后，是案件高发时段，这个时段，年轻女性应避免出门，如遇紧急情况，请寻找可充分信任的男性同往或离开“背街小巷”在“人多光线好”的大路上打车出行。
城乡接合部、城中村、断头路、新修路、正在进行维修的路段等这些“人员稀少”的地段多属各类案件高发区域。
途经必经的小路时，不要戴耳机听歌，应留意所处环境是否有意外情况发生。如感到有人“不正常”地跟着自己，可以拿出电话“假装”与家人通话，并说如“老公，已经到楼下了，给我开门吧”之类的话语。
对陌生人保持“充分的谨慎”
独自出行的女性对前来搭讪的陌生人要保持“充分的谨慎”，即便对方是“孕妇”、“老人”、“幼童”等容易让人感到“并无危险”的特殊人群也要保持警惕，千万不能跟陌生一起走。
如在街头遇到“借电话”之类的路人，可以告知对方“男友就在旁边商店买东西，手机在他手里”推脱或给他小额零钱让他去打公用电话。
乘车坐后排，要给熟人报方位
出行要选择正规营运车辆，上车前要记下车辆的车牌号和上车地点。上车后，应给家人或朋友打个电话，告知自己的方位、所乘车辆车牌号以及预计到达的时间。要坐在车辆后排，不要一直低头玩手机，要时刻注意车辆行驶方位，看车辆走的是不是“正常路线”。
低调打扮，切忌“露富”
不少年轻人为了“时尚”为了“美”，大量佩戴首饰或打扮“暴露”，这种“露富”、“露美”行为都是不可取的。此外，任志立还提醒一些追求“新品”的电子发烧友，尽量不要在人多场合“刻意展示”自己最新型号的手机等电子产品，以防止一些别有用心的人通过这些物品来推断你的家庭经济状况。
独自开车途中，多“留个心眼儿”
准备开车外出时，如发现身边有可疑人员，要观察一会儿再上车，防止其利用开车门的时间有非法图谋。上车后，即刻锁上所有车门。
在行车途中，如遇陌生人拦车“问路”、“搭讪”，记得只将车窗降下三分之一。
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