养殖病害与食品安全？如何才能合理用药？
随着人们生活水平的提高，人们对生活质量的要求越来越高，对无公害产品关注度提高，前几年出现的各种食品安全问题更是让人们对食品安全担忧，很多水产品准备出口到外国的经检验不合格“就地销毁”，这其中背后的就是对水质环境保护，还有就是水产养殖过程中“药物合理使用，尽量减少违规药物使用”，特比涉及到孔雀石绿、呋喃唑酮、抗生素，实践中尤其是原粉等残留量特别大的药物，会直接危害到人体健康。所以说“科学养殖，合理用药”至关重要，这样的养殖行业才能比较健康的发展。
给药方面
1. 剂量：随着我们国家对水产品质量的要求及检查等关注度增多，关注民众身体健康成为我们的焦点，剂量要求建议大家不要盲目加量，一个是保证水产品的药物不残留，保证品质；另外一个就是减少对养殖动物耐药性，促进对疾病的良性治疗。
2. 剂型：包括水剂，粉剂，片剂等，根据养殖动物的特性，尽量做到最好疗效，又减少对养殖动物的毒副作用。
3. 给药途径：注射、口服、泼洒（水产动物或环境）。
4. 给药时间：一般根据天气状况，一般在上午使用，给药受温度，光照，给药途径等影响，这样保证药效，防范风险。
5. 疗程：记住所有的水产动物疾病都是有治疗时间的，内服最少3天才起作用，抗菌药一般5~7天为一个疗程，杀虫药2~3天。
6. 联合用药：注意增强药效用药两种以上配合使用，但注意药物拮抗作用，如四大家鱼水霉病“优碘加硫醚沙星”。
环境方面
1. 水温：影响药物吸收和药效。水温低，药物扩散性慢，局部毒性大，影响药效。
2. 酸碱度：注意强酸强碱对药物的影响，也就是药物的拮抗作用。比如碘制剂不跟强酸强碱一起使用。
3. 有机物：有机物过多会影响药效，这样外用药一般要加量。
4. 病原微生物：主要是寄生虫幼虫与成虫，还有就是耐药性的差别。
5. 其他，跟水中溶解氧、水中氨氮、亚硝酸盐等理化指标有关。
水产养殖动物机体本身
1. 种属差异：甲壳类、鱼类、爬行类等对同一药物的反应有差异。
还有无鳞鱼、细鳞鱼和有鳞鱼对同一药物的反应不一样，比如说细鳞鱼或无鳞鱼不能用源康清。
2. 生理差异：年龄、性别。
3. 病理因素：肝功能障碍、寄生虫、营养不良等。
4. 个体差异：主要是其自身体质等对药物敏感不一样，由于水产品用药一般是群体用药，个体差异很容易被忽略。
合理使用药物原则
1. 正确诊断，明确用药特征。
2. 了解药物的特性，选择有效的给药方法。
3. 明白药物之间的相互反应，减少不良反应。
4. 制定合理的给药方案，包括剂量、途径等。
5. 注意药物相互作用，避免配伍禁忌。
6. 学会对因治疗和对症治疗的关系，把疾病处理的更加游刃有余。
养殖行业面临养殖密度越来越高，水环境资源日益恶化，亲本苗种退化，养殖品种日益复杂，水产品品质及健康问题越来越突出。在养殖上注意“以养代防”去面对各种养殖问题，从生理、生态、生产三个方面去养护水产养殖动物。生理上注意肝胆肠道的养护，在生理上最重要的三个指标，一个是增强养殖动物抵抗力，一个是补充各种有益菌群促进肠道菌群平衡，还有就是养护肝胆促进消化吸收，降低饵料系数；生态上注重养护底质、水质两方面的环境养护；生产方面，注重饲料正确投喂、模式的设计、增氧机的使用等管理方面的管理生产。只有这样是做到科学养殖、合理用药和保证水产品健康的根本。


