天津市三年建设18个康复中心
到2020年，全市每千常住人口康复护理床位达到0.2张，每张康复床位配备医师数量达到0.25人，每张康复床位配备康复治疗师数量达到0.3人，每张康复床位配备护士数量达到0.3人。
市级康复医学中心 2个
天津市疑难复杂重症康复医学中心、天津市传统医学康复中心
区域康复中心 9个
在中心城区核心区（快速环路之内）、环城四区、滨海新区和外围区扶持基础较好的综合医院建立9个区域康复中心
市级专科康复中心 7个
神经及脑疾病康复中心、骨骼与创伤康复中心、儿童康复专科中心、内脏（心肺）康复中心、烧伤康复中心、精神疾病康复中心、残疾人康复中心
从市卫生计生委了解到，今后3年本市将重点建设2个市级康复医学中心、9个区域康复中心和7个市级专科康复中心，形成三级综合医院康复医学科、康复专业医疗机构、二级综合医院康复医学科、社区康复一体化的康复医疗服务体系。
到2020年，全市每千常住人口康复护理床位达到0.2张，每张康复床位配备医师数量达到0.25人，每张康复床位配备康复治疗师数量达到0.3人，每张康复床位配备护士数量达到0.3人，康复服务范围涵盖妇幼、儿童、成年人、老人、残疾人等各类人群。
近年来，本市综合和专科医疗机构中康复医学学科建设与发展取得了长足进步，大量二、三级医院设立了康复医学科，增加了康复医学专业总体床位数量。但目前本市尚未完整形成以三级综合医院康复医学科、康复专业医疗机构、二级综合医院康复医学科、社区康复服务为主线的康复医疗服务体系，三级综合医院康复医学科病人出入口渠道不畅通，急性期康复治疗患者的就医需求得不到满足，延误了最佳康复时机。二级综合医院康复医学科及社区康复机构康复就医人数普遍偏低，没有充分承担常见病、多发病及恢复期康复的医疗需求。社区缺乏康复专业人员，无法开展社区康复相关服务。
根据本市的医疗资源和康复资源的实际情况和优势，本市将扶持具有一定条件的三级甲等医院康复医学科建成天津市疑难复杂重症康复医学中心和天津市传统医学康复中心2个市级康复医学中心，承接疑难复杂重症疾病康复。在中心城区核心区（快速环路之内）、环城四区、滨海新区和外围区扶持基础较好的综合医院建立9个区域康复中心，强化基层康复服务能力。建设神经及脑疾病康复中心、骨骼与创伤康复中心、儿童康复专科中心、内脏（心肺）康复中心、烧伤康复中心、精神疾病康复中心、残疾人康复中心等7个市级专科康复中心，突出专科疾病专业特色。
本市将鼓励三级医院利用空闲床位开展康复医疗，扩大康复床位比例，实行一院两治原则，缓解目前本市康复床位不足的问题。在各区域内建立康复医院或引导区域内条件适当的二级医院转型为康复医院，支持解放军第二五四医院建设天津市双湖康复专科医院项目，同时鼓励社会力量建立康复医院。
今年，本市将把颅脑损伤、脑梗死、脑出血、颈椎病、腰间盘突出症、膝关节置换术后、肢体骨折、周围神经损伤八种危害健康的常见、多发疾病首先纳入康复医疗质量控制重点监控项目，到2020年将社会重大疾病、常见病、多发病、慢性病、老年病、精神类疾病、小儿易患疾病及突发事件等60种伤病逐步纳入规范化管理系列，为市民体质健康提供优良的、极具特色的医疗康复服务。
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