带着身边残疾人一起奔小康 他说：只要勤劳奋斗 就会有好的生活
凌晨4点多，天还没亮，慈溪市桥头明美蔬菜农场负责人余志明已经到大棚里干活了。最近是草莓上市的季节，他要赶早摘好一批，开车送到宁波城区。
“现在不是流行网上团购么，我接了一些团购单，都是当天摘当天送。”送完货已是中午，他吃了点快餐，匆匆赶回农场，“除了农活外，村里还有些残疾人事务要忙，不能让他们等。”
“手残志不能残，别人行的我也行”
身形瘦削，走路时微弓着背，今年58岁的余志明看上去并不起眼，但眼神非常坚定，话语间更是透着任何困难都压不倒的自信。
“我3岁时得了小儿麻痹症，右手就残疾了，右臂也只能小幅度活动，提不了重物。”余志明说。
余志明从小就要强，那时家里很穷，13岁开始，他就利用课余时间下地干农活、挣工分。
身体行动不便，生活中遭遇的困难自然比正常人更多。“手残志不能残，别人行的我也行！”余志明说。
正是由于有着这样顽强的信念，余志明一路走来，不断与命运抗争。
初中毕业后，父母千方百计托人帮余志明找了份工厂出纳的工作，希望余志明的生活能安稳一点。但余志明不甘心，坚持要自己闯一闯。
“我当过绣花厂业务员、代销点营业员。上世纪80年代，我开始自主创业，开过食品厂、年糕厂，到菜场摆过摊，做过农副产品收购……市场上时兴什么，我动脑筋去就做什么。年轻时赚过一些钱，但赚来的钱又全部投入新的创业，真的是苦头吃尽。”
回忆过往，余志明感慨万千：“有人说，人生就是三起三落，可我都不知道自己多少起多少落。”
“只要勤劳奋斗，就会有好的生活”
凭着一股子倔强和对事业的执着，2006年，余志明从头再来，决定继续创业，他回到老家慈溪市桥头镇毛三?哟澹?开办了桥头明美蔬菜农场。“农场的名字，就是取自我名字里的‘明’和我老婆名字里的‘美’。”
借着政策扶持的东风，余志明和妻子每天起早贪黑地干活，农场经营很快走上正轨。
“我一直坚信，只要勤劳奋斗，就会有好的生活。”余志明说。
如今，明美蔬菜农场种植面积达500多亩，品种包括刀豆、毛豆、花菜等，每年为农产品加工企业提供价值近200万元的蔬菜。除了蔬菜种植外，他们还引种了甜瓜、草莓等水果，并注册了“绿中乐”商标，通过直销、供应农贸市场、电子商务等多种方式销售。
自己的事业有了起色，余志明首先想的是身边的残疾人家庭。
“我是一名残疾人，知道残疾人会因为自身缺陷，不自觉地产生一种失落感和自卑感，更需要得到关爱和体贴。”余志明说，“我要用自己的经历，鼓励和激发残疾人的创业热情，让他们重燃起生活的希望。”
余志明最不缺的就是行动力。2009年，明美蔬菜农场成为慈溪市残疾人扶贫基地，2010年成为宁波市残疾人扶贫(示范)基地，2011年被评为浙江省残疾人扶贫示范基地。从此，余志明开始了另一种形式的“创业”——帮助身边残疾人实现就业梦想，向残疾人家庭种植户提供产、供、销和技术指导等一系列服务，带着大家共奔小康。
10多年来，余志明向残疾人家庭种植户共发放种子60余吨，种苗上百万株，服务指导3000余人次，辐射带动帮扶残疾人家庭种植户45户、低收入家庭26户，帮助这些家庭实现增收。目前，农场里有10位残疾人员工，多是肢体中轻度残疾，他们每人每月能拿到2000多元的工资。
“残疾人的事，就是我的家事”
采访中，余志明的手机不断有电话打进来，有来询问如何做伤残鉴定和补贴政策的，有政府工作人员来了解村里某位残疾人实际情况的，还有打算去镇上办事的残疾人请他开车“顺路”带自己过去的……
“我是我们毛三?哟宓牟屑踩俗ㄖ拔?员，残疾人的事，就是我的家事。”余志明说，村里200多位残疾人，每个人的家庭情况他都熟悉，每个人家里他都走访过，大家相互之间处得就像亲人一样，“他们有什么困难，一个电话打来，我从不推脱。”
记者了解到，除了就业创业方面给身边的残疾人提供帮扶外，余志明还多次出钱资助困难残疾人家庭，从生活照料、精神慰藉、心理疏导等方面展开救助。
同村老人余根法，妻子早亡，膝下无子，身有残疾，余志明主动承担起照顾老人的任务，帮老人买米、买菜和日常用品，帮扶老人10多年，直到老人去世；同村村民孙长福，因车祸瘫痪卧床，多次产生过轻生的念头，余志明主动上门不厌其烦地安慰他、鼓励他，解开了对方的心结……
去年4月，余志明发动建立桥头镇明美“6+X”帮扶团。这是一支以残疾人志愿者为主，提倡以残助残、爱心互助理念的志愿服务团队。团队成立后，残疾人志愿者、爱心商家、爱心企业家纷纷加入，人数也从最初的22人增加到现在的60多人。
“我们建了志愿者微信群，对接残联、慈善总会和红十字会等各类组织，进行常态化走访、联系、探视困难残疾人及其他弱势群体，为他们提供个性化帮扶服务。”余志明说，希望通过这种方式，将爱心和信心传递给更多的困难群体，让残疾人在实现自我价值的同时，服务社会、奉献社会、回馈社会。
据了解，帮扶团成立至今，已经投入近10万元，为桥头镇残疾人提供个人护理服务、种植帮扶服务等2000多人次。
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