济南: 实施残疾人精准康复 让城市温度直抵人心
党的十九大报告指出：“发展残疾人事业，加强残疾康复服务。”这为新时代残疾人事业的发展发出了动员令，指明了努力的方向。康复是残疾人工作永恒的主题，是残疾人最迫切的需求和最热切的期盼。今年以来，我市扎实开展残疾人精准康复服务，坚持以残疾人需求为本，为每一位有康复需求的残疾人提供所需服务。通过实施各类精准康复项目，不仅让残疾人兄弟姐妹感受到了“有温度的助残服务”，更让他们感受到自己生活在一座“有温度的城市”里。
11月30日，和往常一样，在济南市明天儿童康复中心，患有孤独症的希希（化名）正跟老师学发音，尝试着开口说话；在历城区柳埠街道柴家村残疾人康复站，患有偏瘫的王红霞（化名）在康复师的指导下练习穿珠，挑战精细动作；在章丘区文祖街道，肢体三级残疾人赵青（化名）正骑着专门为她“量身订制”的手摇三轮车，行驶在上班途中……
在济南，每天都会“上演”残疾人通过康复训练重新找到生活希望的故事。追梦同行，爱在泉城。一年来，全市残疾人工作者用一项项贴心的康复服务，为泉城残疾人兄弟姐妹播下圆梦的种子，努力创造着一个又一个爱的奇迹。
超额完成任务3万多残疾人享受精准康复
残疾人康复工作历来是残疾人事业发展的重中之重。随着中国特色社会主义事业蓬勃发展，对残疾人的各项帮扶、救助力度不断加大，要从根本上提高残疾人的生活质量，残疾人康复工作尤为重要。
2017年1月11日，国务院公布了《残疾预防和残疾人康复条例》，首次以法规的形式明确了国家、社会、公民在残疾预防和残疾人康复工作中的权利和义务。而几乎是同一时间，在济南，残疾人康复工作也迎来新机遇——市残联会同市教育局、市民政局、市财政局、市人社局、市卫计委、市扶贫办7部门印发了《济南市残疾人精准康复服务行动实施方案》，首次明确了我市精准康复服务的任务目标、主要措施、保障条件、各部门职责等。至此，残疾人康复服务工作在我市正式迈向“精准化”道路。
加了“精准”二字，前后工作有啥区别？对此，市残联相关负责人表示，精准康复具有“精确化识别、个性化服务、精细化管理”等鲜明特点。此次7部门联合行动，改变了以往残联单打独斗的被动局面，为进一步整合康复政策、项目、机构、人才等资源，开辟了“绿色通道”。
据统计，截至11月30日，今年以来全市共筛查持证残疾人131820人，其中有康复需求的残疾人30460人，有康复需求的残疾人占持证残疾人比率为23.1%，已为30311名有康复需求的残疾人提供康复服务，服务率达99.5%。按照全年为有康复需求的持证残疾人和残疾儿童康复服务率达到75%以上的年初目标，我市超额完成全年任务目标。
覆盖城乡的康复服务网络打通为残疾人服务的“最后一公里”
因为突发脑溢血，家住历城区董家街道的李大爷瘫痪在床3年，出行只能靠轮椅。而日前在白云医院康复中心经过20多天的治疗，他竟能站起来了。“我以为这辈子再也站不起来了，多亏了党的好政策。”李大爷激动地说。
眼下，由于人口老龄化程度加重，老年人因病致残的情况越来越多，老年残疾人康复治疗的需求也逐年增加。在我市，像李大爷一样免费接受类似专业康复治疗的残疾人还有很多，他们都享受到了由“精准康复”带来的红利。
据介绍，目前针对残疾人康复的特殊要求，市残联已协调省、市两级投入4200多万元，资助各县区分别建成了3000平方米以上的残疾人康复中心。在辅助器具发放方面，我市在全省率先实行辅助器具补贴办法。2015年来，我市投入2740万元建设129处办镇级残疾人康复指导站和1057处社区（村）残疾人康复站，已建成覆盖城乡的康复服务网络，解决了服务残疾人最后“一公里”的问题。
2017年，我市为1159名0-17岁残疾儿童实施康复训练救助，为33名听力残疾儿童实施人工耳蜗手术救助，为5683名贫困精神残疾人实施服药补贴和住院补贴康复救助，资助38123名非贫困非重度残疾人加入居民医保，为5000名肢体残疾人购买社区康复训练成果，为6097户有辅具需求的残疾人提供辅具补贴和个性化服务9091件，为500名盲人实施定向行走训练等。全市投入910万元用于开展社区支持性康复服务，努力让更多的残疾人在社区就近就便得到精准有效的康复服务。
再好的政策、再好的平台、再好的项目都得靠人来执行，加强康复人才队伍建设是开展精准康复服务的关键。据了解，目前全市配备1183名康复医生、139名康复服务员和4555名康复协调员，他们长期工作在基层残疾人康复服务机构和社区，已成为残疾人群体身边的康复守护神。
追梦同行 爱在泉城让有温度的残疾人事业更加深入人心
如何在习近平新时代中国特色社会主义思想指导下，跟上时代步伐，解决好残疾人事业发展中不平衡不充分的问题？如何满足残疾人群众日益增长的美好生活需要，让他们拥有更多的获得感和幸福感？这是目前摆在各级党委、政府及广大残疾人工作者面前的重要任务。
在市残联党组书记、理事长孙君涛看来，新时代要有新办法。要持续不断地将精准康复服务工作推向前进，就必须以残疾人为中心，不断创新开拓思路，敢于担当，勇于突破，同时还要时刻绷紧纪律这根弦，“内强素质，外树形象”。
下一步，残疾人精准康复服务工作将积极争取更多的项目，通过政府购买服务的形式为残疾人提供特殊康复服务，同时积极倡导志愿者服务，动员社会力量为残疾人提供心理疏导、户外运动、居家照料等社会康复服务。
新时代，新征程。全面学习贯彻十九大精神，市残联将秉承“追梦同行，爱在泉城”的责任与使命，继续按照“全国一流”的目标，扎实开展精准康复工作，在造福残疾人的同时，组织和带领他们为“四个中心”建设发展多作贡献，努力开创全市残疾人事业发展新局面，让有温度的残疾人事业更加深入人心。
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