安不忘战——郴州市桂东县人防建设纪实
6月1日，桂东县发生特大水灾。灾情就是责任，该县住建局(人防办)接到防汛部门应急支援要求，立即出动人防应急通信车，携带短波电台、车载警报器奔赴防汛抗洪一线，担负疏散群众、监测预警和抗洪抢险任务。
人民防空是国防建设的重要组成部分，也是现代化城市建设的一个重要内容，在国家安全战略全局中具有重要的地位和作用。桂东县住建局(人防办)深入学习贯彻党的十九大精神，在桂东县委、县政府的正确领导和县人武部及上级人防办指导下，按照人防工作的目标和要求，扎实开展人防工作。
据介绍，桂东县住建局(人防办)，每年都会参加郴州市开展的“准军事化”训练活动——郴防指挥通信机动演练。训练内容涉及超短波训练、短波电台训练、队列、体能训练、人防基本知识学习、战时救援等。通过训练活动进一步提高团队协作能力和作战指挥能力。
同时，该县住建局(人防办)每周进行第一视频系统训练，提高人防指挥通信视频传输能力和信息保障支撑能力。每周进行无线电短波通信训练，包括电台工作原理、操作规范、天线架设、故障排除等项目训练，以进一步增强大家的理论知识及操作水平，检验与省、市指挥系统畅通情况。
去年，桂东县住建局(人防办)参加“2020年郴州市无线电短波通信训练”“市县两级准军事化训练”“郴防-2020人防机动指挥跨区联合演练”等活动，荣获“优胜单位”称号。
2014年，桂东县人防办在寨前镇植物园建设了人防疏散基地，总面积5万余平方米，用于战时实施防空袭疏散指挥、人员疏散掩蔽、人防教育训练等，分红色桂东、人防知识、国防知识、应急救援、休闲养生规划等项目，用于战时实施防空袭疏散指挥、人员疏散掩蔽、人防教育训练等。
该县还加强人防宣传，提升防空防灾能力。2018年1月，郴州市第一个人防宣教展厅在桂东县人防疏散基地内建成开馆，展厅采取图片文字、视频影像、模拟体验、模型展示等方式，供参观人员了解60多年来人防成就、人防发展历程及人防基本知识、人防法律法规知识等。该展厅还配备了专业讲解员，每年接待参观、学习人员4000余人。
近年来，桂东县住建局(人防办)坚持开展人防宣传教育“进机关、进学校、进社区、进企业、进网络”活动。深入该县一完小、一中、职校等学校，开展国防(人防)宣传教育活动、人防知识讲座，发放《现代防空防灾》《人防安全宣传手册》《人防小博士》等资料，播放《永远的蓝天》人防宣传片，开展人员疏散演练，普及学生们人防知识，提高学生自救互救能力。通过深入社区、学校开展宣传、人员疏散演练，营造浓厚的宣传氛围，群众的人防意识和防灾能力、国防观念进一步提升。
此外，每年“5.12”防灾减灾日和“9.19”全民国防教育日，桂东县住建局(人防办)积极开展相关宣传活动，通过拉横幅、摆放防空防灾宣传展板、发放防空防灾宣传单及口袋书等，广泛普及防空防灾知识，提高市民应急、逃生、自救能力，提高市民的防灾抗灾能力和爱国拥军热情。每年11月1日的警报试鸣日，该县住建局(人防办)按照规定的时间组织进行人防警报试鸣和人防宣传教育活动，警示人民群众勿忘国耻、居安思危。
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