上海提升青少年体育素养水平培养优秀体育后备人才
2020年9月，国家体育总局和教育部出台《关于深化体教融合 促进青少年健康发展的意见》（以下简称《意见》）。作为深化具有中国特色体教融合发展的纲领性文件，对发挥体育和教育资源优势，推动青少年文化学习和体育锻炼协调发展，促进青少年健康成长、锤炼意志、健全人格，培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人具有重要指导意义。上海为做好新一轮体教融合文件的研制工作，推动制定相关措施，积极探索体教融合上海模式，召开市体育局和教育局负责人座谈会、专家研讨会等，听取各方意见。
　　经过深入研究和讨论，根据国家层面体教融合文件精神，结合实际，上海初步明确了新一轮体教融合文件的总体要求，将围绕“提升青少年体育素养水平、培养优秀体育后备人才”两大核心任务，坚持“以体育人，全面发展；深度融合，协同发展；开放共赢，创新发展；评价引领，科学发展”的工作原则，整合教育、体育等优质资源，推进实施高水平体育教育，以一体化理念深入推进体教融合发展。同时，体教两家就相关重点工作达成一致共识。
　　第一，共同完善青少年体育赛事体系。教育、体育部门共同搭建“推动普及、促进提高、选拔精英”导向明确、分层分类的青少年学生体育竞赛体系，共同拟定赛事计划，改革青少年运动员注册办法，统一注册资格。制定青少年学生体育赛事管理办法和评价标准，提高办赛水平。打造有影响力的品牌赛事。推进青少年体育赛事成绩在学生评价和后备人才培养中的应用。完善市运会等重大赛事奖励机制。
　　第二，配齐配强体育教师教练队伍。助推学校体育教育教学改革，在学校推动设立专（兼）职教练员岗位，实施兼职教师制度。建立聘用优秀退役运动员为体育教师或教练员制度，探索先入职后培训再上岗。鼓励体校教练员参与体育课教学、课外体育活动和专项运动技能培训，并按规定领取报酬。
　　第三，推进社会体育组织发展。大力发展青少年体育俱乐部，制定星级标准评估制度，制定社会体育组织进校的准入标准。鼓励和引导社会体育组织积极参与青少年体育技能培训、后备人才培养、赛事活动组织等，加强第三方评估和监管。
　　第四，夯实青少年体育后备人才培养根基。构建普通学校办训、传统体校办训、社会力量办训三种模式协同的体育后备人才培养体系。深入推进学校体育“一条龙”人才培养体系建设。积极推进各级各类体校改革。将社会力量办训全面纳入体育后备人才培养体系，在训练管理、组队参赛、师资培训、场地设施等方面给予支持和保障。
　　第五，优化科学选材育才。扩大选材范围，推进体育后备人才信息管理系统与学生体育素养管理平台对接。完善“一条龙”布局学校运动队课余训练制度。以“一条龙”学校和各级各类体校为重点，加强科学选材、科学育才、科研监测和科医保障，完善发现、培养、跟踪、输送紧密衔接的体育后备人才培养机制。
第六，加强青少年体育文化建设。突出强化青少年体育精神培育，弘扬奥林匹克精神和中华体育精神。开展优秀运动员进校园，组织青少年学生观摩高水平体育赛事，在各类青少年体育赛事活动中普及运动项目知识，传播体育文化，强化仪式教育，培养有爱好、懂欣赏、会技能的青少年。
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