蚌埠慕远学校“提质升级” 探索课后服务新模式
2021年7月“双减”政策落地。蚌埠市慕远学校积极探索大胆破题，就如何减轻学生过重作业负担，提高学校课后服务水平，提升教育教学质量等问题，提交了一份写满学校特色的答卷。
当前，学校教育、课堂教学以及课后服务面临“提质升级”新要求，对此蚌埠慕远学校刘煜校长认为“学校、校长和教师要提高政治站位，能动担当‘育人主体和主阵地’使命职责，切实把其作为提质增效、整体减负的重要一环，主动谋划，精心组织，务实高效，做实‘课后育人’大文章，将课后服务作为培优抓差、因材施教、自主学习、自主管理、激发潜能、个性成长、特长培养、全面发展的舞台，并大胆尝试、积极创新助力破解“五项管理”大难题，促进学生全面健康成长。”
刘煜校长认为，课后服务工作与“五项管理”是一项社会工程，也是一项民心工程。蚌埠慕远学校在本学期的开学之初，就先后组织召开了5次专题会议，进行了2次问卷调查，除认真落实“五项管理”要求外，还确立了课后服务的几个原则：一是安全为上，做好学生室外活动、放学家长接送的无缝衔接；二是作业优先，以学生能在校内完成作业作为课后服务的头等大事；三是兴趣自主为本，以学生兴趣、自主选择设计课后服务课程，体现个性自主发展；四是活动育人，坚决杜绝教师课堂讲授，以学生自主学习、自主选择兴趣活动、社团活动、特长项目实践来彰显课后服务课程的魅力。
在探索课后服务的过程中，学校构建了课后服务的“两段式”模式。
第一段40分钟学生在教室先进行自主作业，可讨论、交流与互助，教师不得讲课，强化学生自主学习、自主管理。学校借助免费优质的线上资源，打造了符合本校学情的智能校本题库，各班教师可以随时在备课、授课、设计分层作业时使用，也可以上传自己积累的优质试题资源，系统智能加工标注后，共享给其他老师使用。通过发挥信息技术优势，提高作业设计质量，实现了校内优质作业资源的共建共享。学校将作业设计纳入教研体系，在教研组的指导下，各班老师通过智能作业平台生成分层作业。教师可以通过数据分析报告，了解每个学生学习情况，并结合学生的特点，在课后对学生进行答疑辅导。
第二段40分钟是学校根据学生兴趣与专长开设的多种校本课程与自主选择课程，包括基础性校本课程、基础性德育课程、德育认知课程、德育实践课程、德育展示课程、活动类课程、特长类课程、社团拓展类课程、学科特色课程、研究型课程等。在认真落实国家课程的同时，构建了慕远学校特色自主的课程体系，致力追求：以丰富多彩的课程，唤醒生命的自主成长，真正引领学生扬起自主发展的风帆。实行“4+1”模式，其中“4”是指四天课后服务；“1”是指周三教师研修学习，学校不开展课后服务，学生回家一是自主学习，二是休息调整，或布置一些生活类、社会调查活动类课程等，指导学生积极参与家务劳动，培养学生的劳动技能和自主管理能力，引导其关心社会、关心他人、关注自然、关注真善美、识辨假丑恶，促进学生全面发展健康成长。
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