慈利县通津铺镇中学：“蓝天白云”绽光彩 课后服务添活力
每天课后延时服务时间，慈利县通津铺镇中学校园内热闹非凡，丰富多彩的课后活动琳琅满目。学生们放下书本，以兴趣爱好为引，走进不同的活动小组。
还未到上课时间，实验教室门口就围满了学生，民间工艺制作兴趣小组“人气爆棚”。学生们脸上都闪耀着欣喜、期待的神情，教室门刚打开，学生便迫不及待进入教室，观赏上节课完成的扎染成果。“我的白布变成蓝天白云了，特别好看。”“我的好像大海中的浪花，真美啊！”“你看，我的形状特别规则。”孩子们兴奋极了，互相分享着自己的扎染制作工艺品，这是该校民间工艺制作课堂的一个生动场景。
扎染是汉族民间传统而独特的染色工艺，是国家级非物质文化遗产技艺。它通过纱、线、绳等工具，对织物进行扎、缝、缚、夹等多种形式组合后进行染色。贾曼老师向学生详细介绍了扎染这项非遗工艺，边演示制作过程，边耐心讲解注意事项。学生们认真学习，细心观察，随后在贾曼、陈兰瑛、谢金华、吴美琴等指导教师的指导下动手实践，利用橡筋、木片等将白布扎结成不同的样子，再依次进行印染、静置、清洗、晾晒等环节，就完成了独具特色的创意手工制品。每位学生的作品都是独一无二的，令人惊艳，引得大家驻足欣赏。
“我仔细观察了扎结的方法，发现印染的花色是可以定制的，所以我在纸上设计了花样，我要把它染出来，做成好看的衣服。”学生们兴致勃勃，对扎染技艺充满兴趣。“学生的作品还可以进行装裱，制成作品墙，或者是制成扇面，这样更具观赏感，还能增添学生的成就感、自豪感，学习更加积极主动了。”兴趣小组指导老师贾曼如是说道。
扎染放光华、树叶制书签、废纸变笔筒等手工制作给学生带来了不一样的学习体验。该校教师发挥各自特长，带领学生们开展丰富多样的兴趣活动。学生们或陶醉于书香文墨的典籍书册中，或用自己的生花妙笔描绘生活烟火，或沉浸在优美动听的节奏旋律里，或在教室里展现书生意气，挥斥方遒……教室外的活动也异彩纷呈，老师们带着学生们练习篮球、羽毛球、乒乓球、跳绳等体育活动，学生们个个斗志昂扬，意气风发，整个校园都洋溢在一片欢乐的氛围中。
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