南城阳光第¡一小学：多彩活动促“双减” 课后服务绽光芒
为扎实推进“双减”政策落实，南城阳光第一小学坚持发挥学校教育主阵地、教师教学主力军的作用，遵循“按需、多元、分时段”原则，开展“美思作业辅导+美乐素质拓展+美行延时服务”三段式课后服务，积极解决学生家长急难愁盼问题，让“大美阳光”素质教育快乐延续，助推学生个性发展，切实提升学生综合素养。
美思作业辅导
美思作业增质量 智慧陪伴赋能量
“美思作业辅导”时间段的校园格外安静，低年级的孩子们在课室里完成书面作业后，即可开展“乐读绘本”“开心故事会”“国学小学堂”等缤纷多彩的活动，遨游在知识的海洋当中；高年级的同学则在课堂上认真完成作业，辅导教师在一旁为孩子们解答疑惑，基本做到学生“作业不离校”。灵活多样的作业形式以及辅导方式，增强了“美思作业”的吸引力和有效性，学生们在高效、愉快的氛围中完成学习任务。
高年级寒假作业展
在中高年级“美思作业辅导”时间段过后，秉着“快乐作业一小时、开心拓展半小时”的服务原则，值班教师会组织学生开展“每周唱一歌”“开心室内操”“优雅民族舞”“传承无纸境”等多种多样的实践活动，重新定义幸福作业新样态，让每位学生学有所成、学有所获、学有所用。
期末游园活动
美乐素质拓展
美乐活动增素养 花式陪伴促成长
素质托管服务是学校特色教育的主阵地。南城阳光第一小学以学校师资为主、第三方公司为辅，本着“大美育人”思想，努力建构共53门的多维菜单式课程。
“悦心艺美”音乐系列课程，包括舞蹈、戏剧、合唱、尤克里里等；“流画溢美”美术系列课程，包括线描、剪纸、手工制作等；“童趣体美”体育系列课程，包括篮球、足球、乒乓球、田径等；“星梦智美”科技信息系列课程，包括科学、信息技术等。
原创舞蹈作品《因为爱》
“美乐素质课程”不仅丰富了校本资源，也让孩子们的综合素养得到多方位地浸润和培养。与此同时，学校也取得了耀眼的成绩，先后荣获全国学校艺术教育先进单位、全国中小学优秀文化艺术传承学校、全国青少年校园篮球特色学校、全国青少年足球特色学校；校舞蹈团队被评为“广东省高水平艺术团”，是东莞市小学里唯一获此殊荣的艺术团队；舞蹈、戏剧、绘画、剪纸等项目多次荣获全国省市艺术比赛一等奖。
所取得的成绩彰显了南城阳光第一小学“大美阳光”素质教育的整体水平与实力，同时也展示出学校“一校多品”特色发展的探索成果。
美行延时服务
美行延时增温度 柔性陪伴暖心田
自“双减”实施以来，南城阳光第一小学致力于探索拓展课后延时服务，充分尊重家长、学生的需求和意愿，科学开展有关工作。对于有延时留校需求的学生，学校用心服务，开放图书馆、篮球馆等功能场所，并安排有关工作人员陪伴，切实解决家长接送难问题，打造有温度的阳光教育。
做好课后服务是落实“双减”政策的重要措施。南城阳光第一小学在“双减”的背景下，坚持“减负提质”，通过三段式“花式带娃”，引导学生全面而有个性的发展，给生命赋能，为成长添彩。
南城阳光第一小学2022-3-31


