梁思成发现唐代佛光寺东大殿80年，文物界制定十年保护方案
山西五台山佛光寺东大殿是现存规模最大的唐代古建筑，曾被发现者梁思成誉为“中国建筑第一瑰宝”。殿前大中经幢上写：“大中十一年十月卄 建造”（857年），此时正是东大殿建成1160周年，也是梁思成先生发现东大殿80周年之际。2017年11月29、30日，据一直关注文化遗产保护的“清源文化遗产”报道，国家文物局相关处室、山西省文物局、关注佛光寺文物保护的专家、佛光寺保护工作组再次汇聚佛光寺，在现场勘察东大殿的保存情况后，于太原召开研讨会，初步制定了一个为期约十年的保护研究工作计划。
佛光寺是世界遗产五台山的重要文化遗存组成。佛光寺东大殿是我国现存最早、最完整的殿堂式木结构建筑，其现存建筑构件大部分为唐代原构，殿内保存有唐代塑像、壁画、题记，被梁思成先生称为：“四绝”和“中国建筑第一瑰宝”。
根据目前的勘察研究分析，所知的历史上东大殿修缮活动共约16次，平均每隔约70年对东大殿或其像设进行一次重修，约每200年进行一次较大的修缮工程。最后一次对东大殿建筑结构的修缮活动发生在清末到民国初年，距今已经有一百年左右的时间。根据CHCC团队编写的《佛光寺东大殿建筑勘察研究报告》（2011年，文物出版社），东大殿部分构件残损较为严重，后檐部分存在明显的沉降问题。部分构件腐朽、开裂等残损较为严重，尤其是草栿内部分槫子存在较为严重的位移与腐朽开裂问题，椽子、望板（栈条），腐朽破裂严重，苫背层出现了多处的空洞。
建国后，虽然山西古代建筑保护研究所定期为东大殿瓦顶进行勾抿除草等保护维护工作，基本保证了多年来东大殿文物的安全。但由于东大殿长久积累的残损问题，安全隐患一直存在。
2017年8月底，五台山地区出现了连日暴雨，佛光寺东大殿屋顶出现渗漏情况，国家文物局、山西省文物局极为重视，立刻来到佛光寺，召开现场会议研究对策。山西省古建筑研究所立即组织了对东大殿的屋面抢险遮盖工程，并随后对东大殿瓦顶进行了紧急保养维护工程。2017年11月30日上午，在太原召开的“佛光寺东大殿保护研讨会”，山西省古代建筑保护研究所、北京国文琰文化遗产保护中心、清华大学建筑设计研究院文化遗产保护中心组成了“佛光寺保护工作组”，
工作组对佛光寺东大殿的保护初步制定了一个为期约十年的保护研究工作计划，以及保护方案。
力求通过详细的、科学的研究方法贯穿整个文物保护工程的全过程。十年保护计划主要包含以下内容：
1. 修编佛光寺文物保护规划。
2. 佛光寺环境整治、基础设施配套。
3. 持续对佛光寺内所有建筑保养修缮。
4. 整体安全防护网体系建立。
5. 佛光寺数字化与实物性展示。
6. 佛光寺周边自然灾害治理。
7. 建立“山西早期建筑研究中心”。
8. 开展佛光寺东大殿的保护与研究：
保护工程实施前期勘察研究；
保护设施建设及相关监测研究；
东大殿本体保护方案研究；
保护工程实施过程中的研究及展示；
工程完成后的持续监测、展示与研究成果出版。
佛光寺东大殿保护的五项方案
一、佛光寺东大殿屋面保护设计方案
工作组介绍了从2005年勘察至今，东大殿的残损问题综述。并重点对椽子、望板、苫背、瓦顶的保存现状进行了评估。根据东大殿目前面临最直接的渗水漏雨问题，初步制定了揭顶修缮保护方案， 对东大殿的瓦顶进行修缮保护，重点对苫背材料和工艺进行研究，并对残损严重的构件进行逐一的勘察研究及保护措施，需要根据前期研究成果与监测数据最终确定东大殿整体保护实施方案与研究工作。
二、佛光寺东大殿保护工作棚设计方案
参考借鉴日本在重要古建筑保护工程中建设保护棚的经验，工作组提出在严谨缜密的研究设计基础上，为东大殿建立一座保护设施，为东大殿提供一个相对长期的稳定空间环境，供东大殿前期研究与保护工程开展使用。该保护设施需具备遮风避雨、文物保存、工艺加工、监测分析的功能。在该保护设施内对东大殿所有的文物进行详细的研究记录分析，根据分析结果制定完善的保护方案，通过符合文物保护基本原则的保护工程最终将东大殿恢复到稳定的状态。保护棚是为东大殿保护研究工程所做，具有可逆行，在保护工程完成后，保护棚即可拆除。
三、佛光寺塑像壁画数字化勘察技术方案和阶段成果汇报
2015年， 受山西古建所委托CHCC团队启动了佛光寺塑像、壁画数字化勘察研究工作，工作对象主要是“四绝”中的塑像、壁画、题记，以及大木构件表面彩画等内容。东大殿内留存了唐代以来不同时期的彩塑壁画，其中唐代彩塑34尊，明代彩塑近三百尊，历代壁画内容多为佛教故事，画风极其生动。东大殿内还留存有从唐至清的墨书题记数十处。这些珍贵的文物都是东大殿这座世界上最重要木构建筑的历史信息与价值组成。与大木结构相比，这些文物更能反映出东大殿从建成至今一千多年各时期的历史痕迹，在仔细的分析研究逻辑推演下，项目组初步分析了东大殿在各个历史时期的建置变迁。还对东大殿营建之初的设计理念、营建尺度、空间格局变化进行了深入的分析研究。在初步研究成果的基础上，数字化勘察设定了对塑像、壁画、彩画数字化测量的指标，以及对结构宏观勘察、颜料成分微观分析的方案。期待该项工作在全面展开后取得更丰硕的成果。
四、佛光寺展示初步设计方案
希望在东大殿保护工作开展后，仍能向游客展示佛光寺东大殿的文物信息，特别是希望通过展示保护工作过程中的发现，向公众传播保护的理念与方法。初步方案包括实地展示、导览系统以及线上展示的系统方案。对整个保护过程进行系统的监测与研究记录，并通过数字化展示的手段，实时直播展示部分保护工作的内容，将保护过程的最新发现与成果向公众展示。工作组目前初步设计制作了一个VR导览器——“与大师相遇佛光寺”，目前投放在佛光寺开始试用，根据使用效果反馈进一步调整展示计划。
五、佛光寺东大殿本体和环境监测方案
目前工作组为东大殿编制的监测方案已经通过国家文物局审批，国家文物局于今年8月公布了批文《关于五台山佛光寺东大殿文物本体及环境监测设计方案的批复》文物保函〔2017〕1424号，批文中要求对东大殿进行针对性的监测，为下一步保护研究提供数据支持。监测工作目前已经初步展开，通过三维激光扫描数据对比大木结构十二年来的变化（2005~2017）。分析东大殿的构件沉降、形变和残损是否处于稳定状态，根据分析结果对结构薄弱点进行针对性的形变与残损监测。并且同时，在东大殿旁边初步建设实时气象监测设备，分析冻融、雨、雪、风、温度、湿度变化对东大殿文物的影响。
专家组意见
专家组一致认为：
1.佛光寺东大殿价值巨大，无愧于“全国第一国保”的称号，对于东大殿的保护工作势在必行。
2.东大殿的保护工作应定义为：“研究性保护”，所有的保护工作应该在充分研究的基础上有序开展。保护工作开展前须明确保护工程的范围、性质。
3.研究性保护工作需要组建强有力的管理、研究机构，保护研究注重多学科的配合，重视工匠的选拔与培养，设定合适的保护管理模式。向国内外类似的文物保护研究工程学习先进的经验。
4.佛光寺东大殿的保护要在理念上采用最科学化的分析研究方法与决策制定机制，在实施过程中应采用传统工艺技术与现代科学手段相结合的保护技术措施。
5.赞同保护棚的建设，该保护棚既是一座预防性保护设施，同时也为保护、研究、工程的开展提供了完善的平台。建设前需要详细研究东大殿所在台地的基础状况，工程中要充分保障台地的安全稳定。
希望通过共同努力，让佛光寺东大殿恢复健康，益寿延年，并通过保护过程的研究、发现、阐释，将东大殿所蕴含的无比丰富的传统文化价值发扬光大。
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