“有福之州”：留住历史文脉 提高城市品质
3月24日，习近平总书记前往福建省福州市考察调研，听取了福州古厝和三坊七巷保护修复等情况介绍，步行察看南后街、郎官巷，参观严复故居。他强调，保护好传统街区，保护好古建筑，保护好文物，就是保存了城市的历史和文脉。对待古建筑、老宅子、老街区要有珍爱之心、尊崇之心。
历史文化街区和古建筑是城乡记忆的物质留存，是人民群众乡愁的见证，是城乡深厚历史底蕴和特色风貌的体现。跟随总书记考察调研的足迹，《中国建设报》记者采访了福州市相关专家，尝试探析福州市在保护历史文脉过程中的“奥秘”。
“在交流和参观的过程中，我倍感光荣。我深感总书记对文化遗产十分珍惜和重视。我一定认真学习贯彻总书记重要讲话精神，‘像爱惜自己生命一样保护好文化遗产’。”在现场聆听了习近平总书记和大家的交流后，福建省福州市规划设计研究院集团有限公司董事、总规划师陈亮说。
从“里坊制度活化石”的三坊七巷，到“闽商精神重要发祥地”的上下杭，从“万国建筑博览会”的烟台山，到“近代洋人避暑胜地”的鼓岭，从闽安古村到嵩口古镇，一座座明清民居、西洋建筑、特色庄寨……暖春时节的“榕城”老街上，附近居民和八方游客沐浴着温暖的阳光，观赏着道路两侧的古建筑，仿佛穿越了时光隧道，打开了历史的大门，流连忘返。
“榕城”是福建省省会福州市的别称，福州市至今有7000多年的历史文化积淀和2200多年的建城史，“城在山中，山中有城”“三山两塔一条街”的古城格局保留至今，三坊七巷、朱紫坊、上下杭等历史文化街区保存较为完整。1986年，福州市被国务院确定为第二批国家历史文化名城。
如何保护这座美丽的国家历史文化名城，始终是摆在城市管理者面前的一道考题。福州市始终认真贯彻《〈福州古厝〉序》的重要精神，秉承习近平总书记在福州工作期间留下的宝贵物质和精神财富，坚持以对历史、对人民负责的态度，高水平、精准化地推进历史文化名城保护，持续加大历史文化遗产保护力度，探索出一系列具有开创性的工作理念和实践方法，交出了自己的答卷，守护好闽都文化的“根”与“魂”。
保护修缮：让每处街区都有独特的“三坊七巷”
“一片三坊七巷，半部中国近代史。”三坊七巷形成于晋、唐，鼎盛在近代，这里不仅保留了千年坊巷格局，还走出了林则徐、严复、林觉民、冰心等灿若繁星的人物，可谓福州城市名片。习近平总书记多次强调，要更多采用“微改造”的“绣花”功夫，对历史文化街区进行修复，像对待“老人”一样尊重和善待城市中的老建筑，保留城市历史文化记忆。
漫步在三坊七巷，错落有致的历史建筑，一砖一瓦间都有历史的厚重感。很难想象，曾经的三坊七巷竟然遭受过“拆除危机”。上世纪80年代末90年代初，一家房地产开发公司准备拆除林觉民故居的部分建筑建设商品房。刚刚担任福州市委书记不久的习近平同志得知这一消息后，要求暂缓拆迁，并对故居进行修缮。自此，福州市的历史文化保护工作谱写出崭新篇章。
“三坊七巷”的保护为福州市历史文化保护奠定了坚实的基础。按照总书记擘画的蓝图，秉承对历史文化的敬畏和对文脉传承的担当，福州市从最早实施单一古建筑保护，逐步扩大到三坊七巷、上下杭、朱紫坊整个历史文化街区，再到中心城区8片历史风貌区、8片历史建筑群以及23个名镇名村的保护。
近年来，福州市又将保护范围扩大至市域范围内的特色历史文化街区和城区传统老街巷，形成了历史文化街区、历史风貌区、历史建筑群、名镇名村、特色街区、传统老街巷、文物建筑与历史建筑，全市域全体系、全要素的名城保护体系。据了解，福州市投入了300多亿元用于名城、街区、历史建筑等保护，打造17个特色历史文化街区，整治提升261条传统老街巷，实现了旧城改造与历史文化保护有机结合。
为创新推动历史文化街区保护工作，福州市还积极探索建设名城保护管理平台系统和历史建筑保护规划管理系统，将全市历史建筑全生命周期管理纳入数字平台。目前，该市已公布的671处历史建筑以及1100多处历史建筑普查成果被纳入该系统。此外，鼓楼区通过建立健全责任体系，在全国首推四级“古厝长制”，探索构建一套行之有效的古厝保护利用经验做法。
普查认定：让每段历史都有自己的“身份证”
“福州市目前已经形成全市域、全体系、全要素的名城保护体系。同时，在新一轮古厝保护提升行动中，作为历史文化要素的古建筑、传统老街巷也得到保护与整治。”陈亮介绍说。
今年2月，福州市印发《古厝认定标准及普查登记规程（试行）》，助力古厝普查登记、核查及分类认定工作。早在2019年，福州市就印发《福州市历史建筑保护管理办法（试行）》，对五城区内历史建筑的认定、保护、管理与利用等作出明确规定，细化后的指导方案适用范围更广、适用的历史文化要素更多。
管理办法中提到，各地按照“应查尽查、全面普查”的原则，组织完成全域范围内建成年代50年以上，或虽不满50年但有特定价值意义建筑的普查、登记，核查不可移动文物（各级文物保护单位、尚未核定公布为文物保护单位的不可移动文物登记点），核查历史建筑、前期已确定的历史建筑普查成果以及福建省住房和城乡建设厅、群众反馈的历史建筑普查线索。
对普查登记中纳入普查对象的，未经分类分级甄别的建筑物需要进行分类认定。根据建筑的历史价值、艺术价值、科学价值和社会价值，主要分为不可移动文物、已公布的历史建筑和传统风貌建筑。
此外，普查、复核、复查的不可移动文物、已公布的历史建筑、传统风貌建筑等建筑基本信息及空间定位，应集成至“福州古厝信息综合管理平台”，以协助后续认定、公布、修缮、管理、监督等一系列工作的持续展开，并与“多规合一平台”及“国土空间信息平台”相衔接。
活化利用：让每个居民的生活品质都得到“提升”
近年来，福州市聚焦城市品质的核心要素，在遵循“最小干预”的保护修缮原则基础上，结合城市建设和改造，分类实施保护和整治，让市井文化鲜活起来。
“原来逛公园、带孩子看展览要跑很远，现在家门口的景点和小公园相继开放，一家人一起逛逛，感觉很幸福。特别是一些老年人，平时散步也很方便。”3月31日，福州市民侯女士告诉记者。
近年来，福州市各县（市）区结合成片旧屋区改造和历史建筑等保护工作，分别打造一批能够反映资源禀赋、文化特征、文物历史建筑集中的特色历史文化区域，讲述老城故事，体验老城生活，创造城市宜居社区，为人民群众提供承载老城味道、老城记忆且兼具时尚活力的怀旧场所。
福州市积极探索历史遗产保护利用与旧改片区综合更新与开发建设互促联动新模式，在精准旧改中传承和延续城市文脉。在台屿片区的保护开发中，通过将历史建筑的保护利用与台屿河治理、台屿公园建设、台屿片区更新改造联动起来，盘活了整个片区，提升了空间环境品质与活力。
为解决“活化”过程中的资金难题，近年来，福州市明确“市级承担、市县分担、县级自筹、以奖代补、企业参与”5个资金筹集渠道，初步形成“政府主导、民间资金补充”的工作格局，注重将历史文化名城保护与城市建设、民生改善等有机结合。
在活化利用过程中，“智慧化”也贯穿始终。以高士其故居为例，游客可以在门前的古厝长公示牌上扫描二维码，进入“鼓楼数字古厝”页面，该页面包含了鼓楼区108处古厝，有语音讲解、电子地图导航、研判优化游览线路、提供周边配套文旅服务等功能。此外，一些平台还提供了全民参与的古厝保护模式。在APP页面，市民游客可以通过在线上报、电话上报、建议反馈等方式，反映古厝破坏、损坏、移动、修缮、保护等问题，后台有专人进行问题采集，便于管理人员及时发现和处理相关问题。
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