永和县疾病预防控制中心工作纪实
永和县位于晋西吕梁山脉南端，黄河中游晋陕大峡谷东岸。国土面积1212平方公里，总人口6．8万。是革命老区、省界边区、国家扶贫开发工作重点县，全省深度贫困县。2020年2月经山西省政府批准，正式退出贫困县序列。永和历史悠久，底蕴深厚。有“千年古县”之称，三北防护林工程，被誉为“教科书”工程，享誉国内外；永和黄河乾坤，独具魅力。黄河流经永和68公里，形成了天下奇观——乾坤湾，独具魅力、闻名遐迩；永和红色热土，精神家园。是毛主席在红军东征期间主要工作和战斗过的地方；永和厚积薄发，潜力巨大。地下天然气资源丰富，是国家和省级重点打造的“样板气田基地”；永和疾控卫士，大爱无疆。不忘初心，勇于担当，为全县人民群众提供全方位的健康服务。
领导重视增强活力
“没有全民健康就没有全面小康”，而实现全民健康的“前沿阵地”就是疾病的预防和控制。近年来，在国家和省市领导的亲切关怀下，捐设备、赠物资、送经验、来指导，协调苏州市疾控中心与我县签订对口支持协议，架起了服务的网络桥梁，提升了服务的专业技能。永和县委、县政府高度重视疾病预防控制工作，坚持政府主导、部门联动、分工合作、全民参与疾病防控的新格局。中心立足疾控工作的高起点，力学笃行习书记新时代中国特色社会主义思想，践行新时代卫生与健康工作方针，始终坚持“厚德尚善、传递爱心、科学防控、保障健康”的工作理念；以宣传教育、业务培训、督导检查、服务百姓为抓手，提质量，强服务，护佑人民健康，疾病防控成效显著，群众满意度逐年提高。
内强素质外塑形象
永和疾控人坚持讲学习、强素质之风。先后开展了“知识大学习、业务大培训、岗位大练兵”活动；举办了“最美疾控人”、“我的岗位我负责，我的工作请放心”演讲比赛、“争做疾控先锋”、“创建和谐团队、争当先进科室”等竞赛活动，引导和组织中心干部职工带头创新争一流、带头服务比奉献，争做工作的楷模、岗位的先锋、业务的能手、服务的标兵，打造一支“拉得出、用得上、打得赢”的疾控铁军。以崭新的形象，迎接新时代的新挑战。
宣传教育独具特色
永和疾控人深挖宣传潜力，延伸宣传渠道，增强宣传实效，充分利用县电视台、微信短信、电子屏幕等媒体平台，大力宣传新型疾控文化；利用“3．24”结核病日、“5．15”碘缺乏病日“12．1”世界艾滋病日等重大节日开展疾病预防知识宣传活动；组织疾控队伍进社区、入学校、上集市、访村庄，大力宣传疾病预防知识等系列活动，印发了健康关爱卡、健康温馨提示卡10万余份，围裙、抽纸、水杯、雨伞等宣传品5万个，编写工作动态150余期，着力提高全民的健康意识和防控能力。建起疾控文化长廊，打造健康教育阵地，激发中心干部为疾控事业出谋划策、增光添彩，形成了独具特色的宣传教育新格局。
抗疫工作彰显担当
永和疾控人始终选择“逆行”与“坚守”，多途径开展防控活动。传染病防控、疫情研判、流调追踪、食品采样、人员检测、环境消杀、应急物资储备无一不细致入微，严格做到各种应急能马上出发……用知识、智慧，甚至身躯和热血，冲锋在抗击疫情的第一线，不分昼夜，不计报酬，用青春和无悔书写着对党和人民的忠诚！勇于担当，逆行而上，用行动诠释着疾控人的初心和使命——防病控疫，守护健康！全县无疑似或确诊病例，实现了零报告、零感染。
检测能力显著提升
县委、县政府高度重视中心实验室能力建设，2016年以来，先后投入300余万元，对中心实验室按照国家建设标准进行改造、扩建和配套设备，以“技术优良、服务优质、管理科学、功能完备、群众满意”为标准，合理布局功能科室，购置了离子色谱、气相色谱、核酸提取仪等先进设备，推进疾控服务机构建设标准化，先后完成水质检测、艾滋病初筛、盐碘尿碘检测和布病检测4个实验室，新建PCR核酸实验室，检测能力和服务能力显著提升。
优质服务贴近群众
永和疾控人积极工作，默默奉献，是人民健康生活的创造者、守护者。全县免疫规划疫苗接种率达到95％以上；传染病报告与处理进一步落实，做到了防控工作“关口前移，重心下沉”，防控措施处理到位，工作督导到位，全年未发生重大传染病疫情；高血压、糖尿病、精神病患者健康管理和死因报告工作进一步规范，顺利完成年度指标任务；职业卫生工作全面铺开，各种检测有序进行；艾滋病防治工作顺利推进，各项指标均达国家考核要求；开展国家心血管病高危筛查与综合干预项目、学生营养餐检测项目、肿瘤防控项目，为人民群众提供全方位健康服务；地方病防治工作全面加强，盐碘、尿碘、克山病、大骨节病监测有序展开，布病防治扎实有效，顺利通过省级地方病三年攻坚行动终期评估。
扶贫工作有声有色
永和疾控人扶真贫、真扶贫。深入包联的阁底乡庄则坪村，开展“进乡村、入农户、送健康，助力脱贫攻坚”活动，为百姓送医、送药、送健康、送慰问品等；开展“庆元旦、送温暖、话脱贫、心连心活动”，和全体村民包饺子，共聚餐，沟通致富心灵，拉近群众感情，做到精准帮扶；开展健康扶贫宣传活动，挖掘庄则坪村史，打造150米健康步道，为村民传播健康新思想、新理念，使帮扶举措实实在在、行之有效。
一分耕耘，一分收获。永和县疾控工作呈现出良好的发展态势。近年来，永和疾控中心被市卫健委授予疾控工作先进单位；被省疾控中心授予第四届“万步有约”职业人群健走激励大赛山西赛区组织奖；被国家心血管病中心授予心血管高危人群早期筛查与综合干预项目先进单位。一项项荣誉，是永和疾控人的骄傲，是永和疾控人奋发进取的见证，更是他们辛勤汗水的结晶。
风正潮平，自当扬帆破浪；任重道远，更需策马扬鞭。永和疾控事业的蓬勃发展需要我们去续写，永和百姓的健康需要我们去守护。永和疾控全体员工必将勠力同心，携手共行，把每一天作为一个新起点，把每件事作为一个新开端，把每项任务作为一次新历练，以严的精神、实的作风，奋力谱写健康永和建设新篇章。
（永和县疾控中心李全虎）
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